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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Основная образовательная программа дошкольного образования Муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад № 32 «Садко» 
общеразвивающего вида Елабужского муниципального района разработана 
в соответствии  
-      с «Законом об образовании в Российской Федерации» (Принят 29 декабря 2012 года N 273 - 
ФЗ);  
- с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования; 
Приказ «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. N 1155; 
-  в соответствии с Приказом  №304-ФЗ от 31.07.2020г. «О внесении изменений в 
Федеральный Закон  «Об образовании в Рроссийской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся»; 
-    на основе Примерной основной образовательной программы Дошкольного образования 
   (Одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему         
образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15); 
- с применением примерной основной образовательной программы дошкольного 
образования комплексной образовательной программы «Мир открытий» » (научный 
руководитель Л.Г. Петерсон) под общей редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой, НОУ ДПО 
«Институт системно-деятельностной педагогики», 2020г.; 
- с учетом мнения всех участников образовательных отношений, а также образовательных 
потребностей детей, членов их семей и педагогов. 

 
 
     ООП МБДОУ направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учётом 
их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми уровня 
развития, необходимого достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 
возраста и специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности. 
      ООП МБДОУ обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных 
организованных моделях, включающих совместную деятельность взрослого и детей, 
самостоятельную деятельность детей; предусматривает внедрение адекватной возрастным 
возможностям обучающей модели при осуществлении образовательного процесса с детьми. 
Программа спроектирована с учетом особенностей образовательного учреждения, региона и 
муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. 
Основная образовательная программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте 
от 1,5 до 8 лет с учетом возрастных и индивидуальных особенностей при наличии 
соответствующих условий. 
         Приоритетным направлением деятельности образовательного учреждения по 
реализации основной образовательной программы дошкольного образования является – 
интеллектуально – развивающее образование с реализацией духовно – нравственного и 
этнокультурного воспитания. 
Миссия дошкольного образования - целенаправленное и систематическое личностное 
развитие дошкольников, их родителей и педагогов как основы формирования потенциала в 
социокультурном пространстве. 
Базовые ценности деятельности МБДОУ: коллективные действия, основанные на детско-
взрослой общности в образовательном пространстве, взаимопонимание, создание атмосферы 
психологического комфорта. 



 4 

 
      Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных 
раздела – целевой, содержательный и организационный. 
     Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 
формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 
     Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности  в 
соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-
коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической. 
       Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности,  таких как: 
–игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 
–коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 
–познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального миров 
в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами активности ребенка, 
как: 
–восприятие художественной литературы и фольклора, 
–самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 
–конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 
иной материал, 
–изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
–музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 
–двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, 
обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными 
возможностями здоровья в общество. 
Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации 
образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, планируемых 
результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации 
образовательной деятельности, а именно описание: 

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий, 
– особенностей организации развивающей предметно – пространственной среды, 
– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 
– способов и направлений поддержки детской инициативы, 
– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников, 
– особенностей разработки режима дня и формирования распорядка дня с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных 
потребностей. 
 
Объем обязательной части основной образовательной программы должен составлять не 

менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 
формируемой участниками образовательных отношений, должен составлять не более 40% от ее 
общего объема. 

 
     В ООП МБДОУ отражено содержание образования детей дошкольного возраста, 
формируемое участниками образовательного процесса с учётом климатических, национально – 
культурных, демографических, социально – экономических и социокультурных условий 
Республики Татарстан.  
      В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость 
обеспечения гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, 
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связь воспитания и обучения с жизнью и национальными культурными традициями. 
Региональный компонент (далее РК) составлен с учетом национальных и региональных 
особенностей Республики Татарстан, который предусматривает следующие направления 
деятельности ДОУ:  
• Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан  
• Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном языке, 
формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, 
народных традициях и обычаях.  
• Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и 
уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям.  
• Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры.  
• Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику Татарстан, 
праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и РФ, памятниками 
архитектуры, декоративно-прикладным искусством.  

В части ООП ДОУ, формируемой участниками образовательных отношений так же нашли 
отражение авторские программы, проекты, технологии направленные на развитие детей в одной 
или нескольких образовательных областей, видах деятельности и культурных практиках. 
 
Программа адресована: 
Родителям воспитанников: 

для информирования о целях, содержании, организации и предполагаемых результатах 
деятельности МДС по достижению каждым воспитанником целевых ориентиров; 

для определения сферы ответственности за достижение результатов деятельности 
родителей (законных представителей) и воспитанников, и возможностей для взаимодействия. 
Педагогическим работникам: 

для углубления понимания смыслов дошкольного образования и в качестве ориентира в 
практической образовательной деятельности. 
Администрации: 
     для координации деятельности педагогического коллектива по выполнению требований к 
результатам и условиям освоения воспитанниками образовательной программы; -для 
регулирования отношений субъектов образовательного процесса, для принятия управленческих 
решений на основе мониторинга эффективности процесса, качества условий и результатов 
образовательной деятельности. 

 
     Деятельность МБДОУ Детский сад  №32 «Садко» обеспечивает предоставление родителям 
воспитанников (законным представителям):  
• информации о Программе;  
• возможности ознакомления с уставом и другими документами, регламентирующими 
осуществление образовательной деятельности;  
• с их правами и обязанностями в части формирования и реализации Программы, установленными 
законодательством Российской Федерации и уставом МБДОУ Детский сад №32 «Садко».  
 
  

Краткая характеристика учреждения  
Полное официальное наименование учреждения:   Муниципальное бюджетное 

дошкольное образовательное учреждение  Детский сад №32 «Садко» общеразвивающего вида 
Елабужского муниципального района 
         Сокращенное наименование учреждения: МБДОУ Детский сад №32 «Садко» 
общеразвивающего вида ЕМР 
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Учреждение расположено по адресу: 423602, Россия, Республика Татарстан, город 
Елабуга, улица Тази  Гиззата, дом 26 

Дошкольное образовательное учреждение функционирует в соответствии с Уставом 
МБДОУ Детский сад № 32 «Садко» общеразвивающего вида ЕМР, введен в эксплуатацию 
07.04.2014 году. 

Дошкольное образовательное учреждение - двухэтажное здание. В детском саду 
центральное отопление и канализация, холодное и горячее водоснабжение. 

Проектная мощность учреждения 260 мест, функционируют 13 групп дошкольного 
возраста. 

Учредитель детского сада: муниципальное образование Елабужский муниципальный 
район в лице Исполнительного комитета Елабужского муниципального района. 

Управляющая система – заведующий Лилия Иркиновна Ямбулатова. 
Лицензия на образовательную деятельность серия 16Л 01 № 0002449, регистрационный № 

6648 15.06.2015 г.  
Устав образовательного учреждения от 30.03.2022 года за № 392. 
Базовая программа: комплексной образовательной программы «Мир открытий» » 

(научный руководитель Л.Г. Петерсон) под общей редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой, 
НОУ ДПО «Иститут системно-деятельностной педагогики», 2020г 

 
 
Педагогический ценз: 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    В МБДОУ созданы все условия для разностороннего развития детей с 1.5 до 8 лет.  
   Детский сад «Садко» имеет необходимую материально-техническую базу и предметно-
развивающую среду для создания комфортных условий и гармоничного развития детей.  
Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в детском саду 
имеются: музыкальный и спортивный залы, бассейн, спортивная площадка, физкультурные 
центры в группах.  
  Для художественно-эстетического развития имеются  уголки  творчества в группах. 
    Для познавательно-речевого развития в группах − центры опытно-экспериментальной 
деятельности, конструирования, дидактических и развивающих игр, книжные уголки.  
    Для социально-личностного развития – автокласс «Безопасный островок», игровое 
оборудование в группах и на участках.  
   Наш детский сад оснащен оборудованием для разнообразных видов детской деятельности в 
помещении и на участках. В группах имеется игровой материал для познавательного развития 
детей раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и творческой 
деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время прогулок; 
оборудование для физического, речевого, интеллектуального развития; игры, способствующие 
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развитию у детей психических процессов. Созданы условия для совместной и индивидуальной 
активности детей.  
        Основная образовательная программа является нормативным документом, 
регламентирующим организацию образовательного процесса в МБДОУ с учетом его 
специфики, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения. 
 
     Комплектование групп МБДОУ Детский сад №32  осуществляется по желанию родителей в 
соответствии с очередностью в системе «Электронный детский сад».        
 
 
                                1.1.1.Цели и задачи реализации Программы 
 

Программа разработана для психолого-педагогической поддержки позитивной 
социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста. 

 Цель Программы: накопление ребенком культурного опыта деятельности и общения в 
процессе активного взаимодействия с окружающим миром, другими детьми и взрослыми, 
решения задач и проблем (в соответствии с возрастом) как основы для формирования в его 
сознании целостной картины мира, готовности к непрерывному образованию, саморазвитию и 
успешной самореализации на всех этапах жизни.  

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 
Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает 
разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного 
возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей 
каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 
семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 
удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 
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Приоритетные задачи реализации Программы: 
- охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической 

безопасности, эмоционального благополучия; создание комфортных условий 
жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя защищенным и уверенным в 
том, что его любят и принимают таким, какой он есть; 

- развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических 
качеств детей; создание благоприятных условий для гармоничного развития детей в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями каждого 
ребенка; 

- формирование у ребенка способностей и потребностей открывать и творить самого себя 
в основных формах человеческой деятельности, готовности познавать себя в единстве с миром, 
в диалоге с ним; 

- формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей здорового 
образа жизни, предпосылок учебной деятельности, инициативности, самостоятельности и 
ответственности, активной жизненной позиции; 

- развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; организация 
содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим миром 
на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека; 

- воспитание в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- объединение воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и дошкольной 
организации на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; 
установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической 
поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач, методов и содержания образования с 
позиций самоценности каждого возраста и непрерывности образования на всех этапах жизни 
человека. 

 
 

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с:  
 
комплексной образовательной программой «Мир открытий» » (научный руководитель Л.Г. 

Петерсон) под общей редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой, НОУ ДПО «Институт системно-
деятельностной педагогики», 2020г.; 
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Наименов
ание 
образоват
ельной 
области  

Напра
влени
е  

Методическая литература по возрастным характеристикам 

 

Ранний возраст 1 мл группа 2 мл группа Средняя группа Старшая группа Подготовителҗная группа 

Познавате
льное 
развитие  

ФЦКМ Программа 
«Кроха» 

«Малыш в мире 
природы» 

“Здравствуй мир. 
Для самых 
маленьких” АА. 
Вахрушев Е.Е. 
Кочемасова 

 “Ознакомление с 
природой в детском 
саду” О.А. 
Соломенникова 

“Здравствуй мир” (1 часть) 
АА. Вахрушев Е.Е. 
Кочемасова 

“Юный эколог” система 
работы с млдашей группе” 
С.Н. Николаев 

“Здравствуй мир” (2 часть) 
АА. Вахрушев Е.Е. 
Кочемасова 

“Юный эколог” система 
работы с средней группе” 
С.Н. Николаев 

  “Здравствуй мир” (3 часть) АА. Вахрушев Е.Е. 
Кочемасова 

  “Юный эколог” система работы с старшей 
группе” С.Н. Николаев 

“Здравствуй мир” (4 часть) АА. Вахрушев 
Е.Е. Кочемасова 

“Юный эколог” система работы с 
подготовительной группе” С.Н. Николаев 

ФЭМП «Комплексные 
занятия”Н.Е.Вер
акы Т.С. 
Комарова 

“Игровын 
занятия с детьми 
1-2 лет” Д.Н. 
Колдина 

«Комплексные 
занятия”Н.Е.Веракы 
Т.С. Комарова 

“Занятия с детьми 2-
3 лет Первые шаги в 
математику” Г.И. 
Винникова 

“Игралочка” (1 часть) Л.Г. 
Петерсон 

“Игралочка” (2 часть) Л.Г. 
Петерсон 

“Раз – ступенька, два - ступенька” (1 часть) Л.Г. 
Петерсон 

“Раз – ступенька, два - ступенька” (2 часть) 
Л.Г. Петерсон 

 Исл. 
Деят 
/конст
руктив
ная 

Программа 
«Кроха» 

«Развитие 
мелкой моторики 
рук у детей 
раннего 
возраста» 

«Развивающие 
игры-занятия с 
детьми до 3 лет» 

Л.Н. Павлова 

 

«Неизведанное рядом» 
О.В. Дыбина 

 

«Лаборатория в детском 
саду и дома». Рыжова Н.А 

«Маленький 
исследователь» Савенков 
А.И. 

 «Конструирование в 
детском саду» И.А. Лыкова 

«Неизведанное рядом» О.В. 
Дыбина 

 

«Лаборатория в детском саду 
и дома» Рыжова Н.А 

«Маленький исследователь» 
Савенков А.И. 

 «Конструирование в детском 
саду» И.А. Лыкова 

«Неизведанное рядом» О.В. Дыбина  
Лаборатория в детском саду и дома. Рыжова 
Н.А 

Маленький исследователь Савенков А.И. 

 «Конструирование в детском саду» И.А. 
Лыкова 

«Детское экспериментирование. Карты - 
схемы» Е.А. Дмитриева, О.Ю. Зайцева 

«Конструирование из строительного 
материала» старшая группа 5-6 лет 

Л.В. Куцакова 

«Неизведанное рядом» О.В. Дыбина 

 

«Лаборатория в детском саду и дома. 
Рыжова Н.А 

Маленький исследователь Савенков А.И. 

«Детское экспериментирование. Карты - 
схемы» Е.А. Дмитриева, О.Ю. Зайцева 

  

«Конструирование в детском саду» И.А. 
Лыкова 
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Социальн
о – 
коммуник
ативное 
развитие  

Социа
лизаци
я  

«Развивающие 
игры с 
малышами  до 3 
лет»  Л.Н. 
Галанова 

«Доброе утро 
малыши» 
Метенова Н.М. 
(организация 
работы с детьми 
в утренние часы) 

“Трудовое 
воспитание в 
детском саду” Т.С. 
Комарова 

 

 “Игры – занятия на 
прогулке” С.Н. 
Теплюк 

 «Дорогой света и добра». 
Программа социально-
коммуникативного 
развития детей 3-7 лет  

Коломийченко Л.В.  

«Игровые технологии как 
условие формирование 
личности ребенка»  
ИПКРО РТ 

 

 «Дорогой света и добра». 
Программа социально-
коммуникативного развития 
детей 3-7 лет  

Коломийченко Л.В. 

«Игровые технологии как 
условие формирование 
личности ребенка»  ИПКРО 
РТ 

 

 «Дорогой света и добра». Программа 
социально-коммуникативного развития детей 3-
7 лет  

Коломийченко Л.В. 

 «Игровые технологии как условие 
формирование личности ребенка»  ИПКРО РТ 

 

 «Дорогой света и добра». Программа 
социально-коммуникативного развития 
детей 3-7 лет  

Коломийченко Л.В. 

«Игровые технологии как условие 
формирование личности ребенка»  ИПКРО 
РТ 

 

Труд  “Организация 
СОД с детьми 
раннего возраста 
на прогулке” 
Филиппова 

 

«Игры, считалки, 
загадки, стихи 
для развития 
речи» Давыдова 
Г.В 

“Организация СОД с 
детьми раннего 
возраста на 
прогулке” Филппова 

 

“Игры – занятия на 
прогулке” С.Н. 
Теплю 

Труд в образовательной 

программе детского сада.  

Васюкова Н.Е., Лыкова 
И.А., Рыжова Н.А.  

 «Трудовое воспитание в 
детском саду» Т.С. 
Комарова 

“Игры – занятия на 
прогулке” С.Н. Теплюк 

Труд в образовательной 

программе детского сада.  

Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., 
Рыжова Н.А.  

 «Трудовое воспитание в 
детском саду» 

Т.С. Комарова 

 

Труд в образовательной программе детского 
сада. Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Рыжова Н.А.  

 «Нравственно-трудовое воспитание в детском 
саду» Л.В. Куцакова 

«Прогулки в детском саду» старшая и 
подготовительная к школе группы  

И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова  

Труд в образовательной программе 
детского сада. Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., 
Рыжова Н.А.  

«Нравственно-трудовое воспитание в 
детском саду» Л.В. Куцакова 

«Прогулки в детском саду» старшая и 
подготовительная к школе группы  

И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова  

Безопа
сность 

 

 

 

 

 «Знакомим дошкольников с 
правилами дорожного 
движения» Т.Ф. Саулина 

 

«Знакомим дошкольников с правилами 
дорожного движения» Т.Ф. Саулина 

«Учебно – методическое пособие по ОБЖ» 
Н.Н.Авдеева 

«Знакомим дошкольников с правилами 
дорожного движения» Т.Ф. Саулина 

«Учебно – методическое пособие по ОБЖ» 
Н.Н.Авдеева 

Речевое 
развитие  

Развит
ие 
речи  

Раннее детство: 
развитие речи и 
мышления» 
Павлова Л.Н. 

«Комплексные 
занятия”Н.Е.Вер
акы Т.С. 
Комарова 

 “Развитие речив 
детком саду” первая 
младшая группа В.В. 
Гербова 

«Реализация 
содержания ОД» (2-3 
года) Н.А. 
Корпухина 

«По дороге к азбуке» (1 
часть) Бунеев Бунеева 

- Развитие Речи детей 3-5 
лет О.С. Ушакова  

 

 

«По дороге к азбуке» (1 
часть) Бунеев Бунеева 

 Развитие Речи детей 3-5 лет 
О.С. Ушакова  

 

«По дороге к азбуке» (1 часть) Бунеев  Бунеева 

- Развитие Речи детей 5-7 лет О.С. Ушакова  

- «Лексические темы по развитии речи 
дошкольников» старшая группа  

Под редакцией И.В. Козиной  

«По дороге к азбуке» (1 часть)  Бунеев 
Бунеева 

- Развитие Речи детей 5-7 лет О.С. Ушакова  

- «Лексические темы по развитии речи 
дошкольников» старшая группа  

Под редакцией И.В. Козиной 
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Обуче
ние 
грамот
е 

- 

 

 

- 

«Придумай слово» О.С. 
Ушакова 

 

«Придумай слово» О.С. 
Ушакова 

 

«Подготовка к обучению грамоте» Журова Л.Е. 

«Обучение грамоте» Курцева .(5-6 лет, раб 
тетрадь) 

«Подготовка к обучению грамоте» Журова 
Л.Е.                                                         
«Обучение грамоте» Курцева.(6-7 лет, раб 
тетрадь) 

Чтение 
худож
ествен
ной 
лит-ры  

«Приобщение 
детей к 
художественной 
литературе» В.В. 
Гербова 

«Приобщение детей 
к художественной 
литературе» В.В. 
Гербова 

«Реализация 
содержания ОД» (2-3 
года) Н.А. 
Корпухина 

«Ознакомление 
дошкольников с 
литературой» О.С. 
Ушакова 

«Хрестоматия для чтения 
детьми в детском саду и 
дома»  

«Ознакомление 
дошкольников с 
литературой» О.С. Ушакова 

 «Хрестоматия для чтения 
детьми в детском саду и 
дома»  

 

«Ознакомление дошкольников с литературой» 
О.С. Ушакова 

 «Хрестоматия для чтения детьми в детском 
саду и дома»  

«Ознакомление дошкольников с 
литературой» О.С. Ушакова 

«Хрестоматия для чтения детьми в детском 
саду и дома»  

Художест
венно – 
эстетичес
кое 
развитие  

Музык
а  

Программа 
«Ладушки» 
«Ясельки» И 
Каплунова И. 
Новоскольцева 

Тутти. Программа 
музыкального 

воспитания детей 3-
7 лет. Буренина А.И., 
Тютюнникова Т.Э. 

Тутти. Программа 
музыкального воспитания 
детей 3-7 лет. 

Буренина А.И., 
Тютюнникова Т.Э. 

Тутти. Программа 
музыкального  воспитания 
детей 3-7 лет. 

Буренина А.И., 
Тютюнникова Т.Э. 

Тутти. Программа музыкального воспитания 
детей 3-7 лет. 

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. 

 

Тутти. Программа музыкального 
воспитания детей 3-7 лет. 

Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. 

 

Худож
ествен
ное 
творче
ство 
(проду
ктивна
я 
деятел
ьность
) 

 

 

 

 

 

Программа 
художественного 
воспитания, 
обучения и развития 
детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки». 

Лыкова И.А. 

 

«Лепка и рисование 
с детьми 2-3 лет»  

Д.Н. Колдина 

«Изобразительная и 
художественная 
деятельность в ДОУ» И.А. 
Лыкова 

Проектирование 
образовательной области 
«Художественно-
эстетическое развитие» 
Васюкова Н.Е., Лыкова И.А 

Художественный труд в 
детском саду.  

Лыкова И.А. 

«Изобразительная и 
художественная деятельность 
в ДОУ» И.А. Лыкова 

Проектирование 
образовательной области 
«Художественно-
эстетическое развитие» 
Васюкова Н.Е., Лыкова И.А 

Художественный труд в 
детском саду.  

Лыкова И.А. 

«Изобразительная и художественная 
деятельность в ДОУ» И.А. Лыкова 

Проектирование образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 
Васюкова Н.Е., Лыкова И.А 

Художественный труд в детском саду.  

Лыкова И.А. 

«Изобразительная и художественная 
деятельность в ДОУ» И.А. Лыкова 

Проектирование образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 
Васюкова Н.Е., Лыкова И.А 

Художественный труд в детском саду.  

Лыкова И.А. 

Физическ
ое 
развитие  

Здоров
ье  

  «Оздоровительная 
гимнастика. Комплексы 
упражнений» для занятий с 
детьми 3 – 7 лет 

Л.И. Пензулаева 

«Оздоровительная 
гимнастика. Комплексы 
упражнений» для занятий с 
детьми 3 – 7 лет 

Л.И. Пензулаева 

«Оздоровительная гимнастика. Комплексы 
упражнений» для занятий с детьми 3 – 7 лет 

Л.И. Пензулаева  

«Оздоровительная гимнастика. Комплексы 
упражнений» для занятий с детьми 3 – 7 лет 

Л.И. Пензулаева 
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Физич
еская 
культу
ра  

«Физическое 
воспитание и 
развитие детей 
раннего 
возраста» 
Кочеткова Н.П. 

 

 

 

 

 

 

«Сборник подвижных игр» для занятий с детьми 
2-7 лет 

Э.Я. Степаненькова  

 

 

 
 

Парциальные программы 

1. МО и Н РТ  Р.Ш. 
Ахмадиева. Р. Н. 
Миннизанов 

Обучение детей дошкольного возраста правилам 
безопасного поведения на дорогах 
 

2008 г           Формирование основ безопасного поведения на дороге, обучение правилам 
дорожного движения. 

2. О.Л. Князева 
 Р.Б. Стеркина 

«Основы безопасности жизнедеятельности детей 
дошкольного возраста» 

2009 г.          Воспитание у ребенка навыков разумного поведения, умение адекватно вести 
себя в опасных ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, при общении с 
незнакомыми людьми, взаимодействии с пожароопасными и другими предметами, 
животными и ядовитыми растениями, способствовать становлению основ  
экологической культуры, приобщению к здоровому образу жизни. 
 
 

3. Н.Н. Ефименко «Театр физического воспитания дошкольников»  2008 г. Формирование нового подход к физическому воспитанию - с новой идеологией, 
философией, методикой. 
 

4 О.А. Князева 
М.Д. Маханевой 

«Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры» 

2010 г. Создание новых ориентиров в нравственно-патриотическом воспитании детей, 
основанные на их приобщении к истокам русской народной культуры. 
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   Вариативная часть 

             В ООП МБДОУ отражено содержание образования детей дошкольного возраста, 
формируемое участниками образовательного процесса с учётом климатических, национально 
– культурных, демографических, социально – экономических и социокультурных условий 
Республики Татарстан. 
В Законе Республики Татарстан «Об образовании» четко определена необходимость 
обеспечения гуманистического, развивающего, народно-национального характера 
образования, связь воспитания и обучения с жизнью и национальными культурными 
традициями. Этнокультурное развитие (далее ЭКР) составлено с учетом национальных и 
региональных особенностей Республики Татарстан, который предусматривает следующие 
направления деятельности МБДОУ: 
- Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику 
Татарстан 
- Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном 
языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной 
культуры, народных традициях и обычаях. 
- Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития 
любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям. 

- Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 
- Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику 
Татарстан, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и РФ, 
памятниками архитектуры, декоративно – прикладным искусством. 
      Цель. Целью Программы выступает проектирование социальных ситуаций развития 
русскоязычного ребенка с использованием средств национальной культуры, обеспечивающих 
успешную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение 
на языке татарского народа, в том числе с представителями других национальностей, 
народную игру, познание родного края и другие формы активности. 
      Задачи. Достичь поставленной цели возможно через решение следующих задач: 
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 
период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса; 
- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 
общего образования в области казаневедения (краеведения); 
- создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения 
государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, 
коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с 
представителями других национальностей; 
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и культурных ценностей татарского и русского народов; 
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 
индивидуальным особенностям детей, с учетом национальных особенностей региона; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах семейного воспитания, в оценке качества 
образовательных процессов. 
     В МБДОУ реализуется Региональная программа дошкольного образования по обучению 
детей двум государственным языкам в дошкольных образовательных учреждениях на 
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основе современных эффективных образовательных технологий, которые используются в 
ДОУ. 
     Основная цель УМК “Татарча сөйлəшəбез” - формирование правильной устной татарской 
речи русскоязычных детей дошкольного возраста. УМК “Татарча сөйлəшəбез” разработаны 
для: средней группы, старшей группы, подготовительной к школе группе. Проект УМК по 
обучению русскоязычных детей татарскому языку состоит из трех частей: 
«Минем өем» (для средней группы), «Уйный-уйный үсəбез» (для старшей группы), «Без инде 
зурлар, мəктəпкə ил тəюллар» (подготовительной к школе группы). 
 
Основной задачей изучения татарского языка в дошкольном возрасте является формирование 
первоначальных умений и навыков практического владения татарским языком в устной 
форме. В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую 
речь на слух и говорить по-татарски в пределах доступной им тематики, усвоенных слов. 

Принципы работы с учетом ЭРК: 
-Системность и непрерывность. 
-Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. 
-Свобода индивидуального личностного развития. 
-Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 
внутренний потенциал развития ребенка. 
-Принцип регионализации (учет специфики региона). 
 

     В части ООП ДОУ, формируемой участниками образовательных отношений так 
же нашли отражение авторские программы, проекты, технологии направленные на 
развитие детей в одной или нескольких образовательных областей, видах 
деятельности и культурных практиках, такие как: 
 
Наименование Реквизиты Рецензент 
Проект по приобщению 
дошкольников к культуре 
татарского народа «Мы – дети 
Тукая» «Без – Тукай балалары» 

Нотфуллина Л.М. Рецензент: доктор педагогических 
наук, профессор   Елабужского 
института КФУ Л.Г. Ахметов 

Проект нравственно – 
патриотического воспитания 
дошкольников  «Алабуга ак ала»  

 

  Короткая Н.А. 
Нотфуллина Л.М. 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, заместитель 
директора по образовательной 
деятельности  к Елабужского 
института КФУ К.Ф. Кавиев 

  Практико – ориентированный проект 
«Музыкальный дождик» музыкально 
ритмического развития дошкольников 
на основе театрализации 

Короткая Н.А. Рецензент:  кандидат 
филологических наук, доцент 
кафедры русского языка и 
контрастного языковедения  
Елабужского института КФУ 
Закирова О.В. 

Экологический проект « Елабуга 
заповедная»  

Хабибуллина Е.Я. Рецензент: директор МОУ ДОД 
«Центр эколого – биологический» 
ЕМР Ахтямова А.Я. 
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Проект по ранней профориентации 
рабочих профессий «Машина 
времени» для дошкольников 

Педагогический 
коллектив МБДОУ 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, доцент 
кафедры теории и методики 
начального и дошкольного 
образования  Елабужского 
института КФУ Ф.С.Газизова 

Методическое пособие 
«Неиссякаемый родник татарской 
музыки» на формирование 
культуры и нравственности детей 
дошкольного возраста. 

 

Короткая Н.А.  Рецензент:  кандидат 
филологических наук, доцент 
кафедры русского языка 
и контрастного языковедения 
Елабужского института КФУ 
Закирова О.В. 

Методическое пособие «Дорожная 
азбука в детском саду» по 
формированию основ правил 
дорожного движения 

Хабибуллина Е.Я. Рецензент: ООО «Издательство 
«ДЕТСТВО – ПРЕСС» г. Санкт - 
Петербург 

Методическое пособие «Традиции и 
обычаи разных народов в сказках» 

Кривилева Э.Р. 
Нотфуллина Л.М. 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, доцент 
кафедры теории и 
методики начального и дошкольного 
образования  Елабужского 
института КФУ Ф.С.Газизова 

Методическое пособие «В гостях у 
детства» «Балакча кунакта» по 
формированию толерантности и 
культуры дошкольников 

Файзуллина Т.Г. 
Шарифуллина Р.И. 

Рецензент:  кандидат 
филологических наук, доцент 
кафедры русского языка 
и контрастного языковедения 
Елабужского института КФУ 
Закирова О.В. 

Методическое пособие 
дошкольного воспитания 
«Безопасная дорога твоего детства» 

Опыт работы 
педагогических 
коллективов ДОО 
ЕМР 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, доцент 
кафедры теории и 
методики начального и дошкольного 
образования  Елабужского 
института КФУ   Р.Ф. Миннуллина 

Инновационный проект по 
развитию у дошкольников 
способностей к  научно – 
техническому и инженерному 
творчеству  
 «Юные инженерики» 
 

Творческая группа 
педагогов ДОУ 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, доцент 
кафедры теории и методики 
начального и дошкольного 
образования  Елабужского 
института КФУ Ф.С.Газизова 
 

 
 

 
 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом основная образовательная Программа МБДОУ Детский сад 
№32 «Садко» построена на следующих принципах: 
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1. Поддержка разнообразия детства 
Современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, 

отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие 
социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и 
других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных 
укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации - государства с 
огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего 
многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, 
экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире 
разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и 
конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право 
выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения. 

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 
ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения 
образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 
региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его 
возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 
развитии человека. Самоценность детства - понимание детства как периода жизни значимого 
самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап 
является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное 
проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), 
обогащение (амплификацию) детского развития. 
3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 
норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими 
людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе 
сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 
полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ДОУ) и детей. 
Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство 
каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 
доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 
интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 
социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 
благополучия и полноценного развития. 
5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 
участие всех субъектов образовательных отношений - как детей, так и взрослых - в реализации 
программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход 
игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может 
проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер 
коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется 
возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 
принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями. 
6. Сотрудничество Организации с семьей 

Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных 
ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим принципом 
образовательной программы. Сотрудники ДОУ должны знать об условиях жизни ребенка в 
семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа 
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предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 
организационном планах. 
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 
здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а 
также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 
образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что ДОУ 
устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими 
организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или 
культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение музеев, 
освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; 
содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, а также 
удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или 
медицинской поддержки в случае необходимости. 
8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 
образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 
образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 
характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 
мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок 
становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. 

9. Возрастная адекватность образования 
Этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все 
специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-
исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-
эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые 
должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть 
мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его 
индивидуальные интересы, особенности и склонности. 
10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 
образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом 
его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им 
тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 
предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. 
Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 
возможностей ребенка. 
11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 
соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 
образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 
ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 
Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: 
познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 
художественно-эстетическое - с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной 
деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая 
организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и 
дошкольного возраста. 
12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 
ориентиры, с учетом которых ДОУ разрабатывает свою основную образовательную программу 
и которые для нее являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия 
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и неопределенности. При этом Программа оставляет право выбора способов их достижения, 
выбора образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных 
социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, 
разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей 
(законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п. 
 
 
 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего 
и дошкольного возраста ДОО 

Возрастания характеристика контингента детей от 1 года до 2 лет (группа раннего 
возраста) 
 
      Возраст от полутора до двух лет ознаменован относительным спокойствием, кризис 
миновал, ребенок становиться старше, понятливее и послушнее. Уровень развития 2-х летнего 
малыша часто колеблется в зависимости от его личностных особенностей. В этом возрасте 
ребенок уже понимает очень многое и важно, чтобы он слышал позитив высказывания о себе. 
Что же должен уметь ребенок к двум годам? 
       Речь. Словарный запас ребенка уже довольно велик — 100-150 слов. Ребенок использует 
прилагательные, глаголы, местоимения, задает вопросы, знает названия окружающих его 
предметов. Говорит предложениями из 2-3 слов, декламирует маленькие стишки — потешки. 
Изображает животных: лает как собачка, мяукает как кошечка и т.д. 
     Мышление у детей наглядно действенное, т.е. ребенок видит предмет и сразу тянется к 
нему, выполняет действия с ним. Однако до двухлетнего возраста ребенка мало занимает 
эмоционально смысловое значение игрушки. Его больше интересует то, что с этой игрушкой 
можно делать. Отмечено, что дети этого возраста любят подолгу повторять разные действия с 
одним и тем же предметом. Это объясняется тем, что они проявляют интерес к его разным 
свойствам. Малышу интересно узнавать, что кубики можно не только ставить один на другой, 
но и приставлять один к другому, грузить на машину, укладывать в коробочку и закрывать ее. 
Однако иногда ребенка нужно направлять в игре, иначе у него могут долгое время сохраняться 
и закрепляться примитивные однообразные действия: он может без конца катать машинку, 
брать кубики в рот, перекладывать игрушки из одной руки в другую и т. д. Показывайте 
ребенку, как пользоваться игрушечными молотком, совочком, лопаткой и т. д. На втором году 
жизни ребенок воспроизводит действия взрослых с предметами, у него появляются предметные 
игры-подражания; 
К двум годам дети могут играть в элементарные логические и тематические игры, способны 
составлять план действий на сравнительно небольшой промежуток времени 
Большинство детей к двухлетнему возрасту имеют четкое представление о назначении 
окружающих их предметов домашнего обихода и личной гигиены, правильно их используют. 
       Познавательная деятельность. Строит из кубиков различные фигуры по образцу: башню, 
поезд с трубой, молоток, стульчик. Собирает матрешку из 4 частей (одну в другую). Собирает 
пирамиду из 4 колец, с учетом величины. Знает что такое много, мало, один. Описывает 
действие на сюжетных картинках. Знает основные цвета и геометрические фигуры, вкладывает 
фигурки в соответствующие отверстия логического куба или рамки. Усложняется сюжетная 
игра, появляется роль в игре (ты — дочка, я — мама). Рисует круги, овалы, дорожки, называет 
свои рисунки, рисует красками, мелками. 
      Развитие координации движений. Может сам залезть на стул, подняться по лестнице. 
Легко перешагивает препятствие, хорошо бегает, прыгает на двух ногах, короткое время стоит 
на одной ноге. Изображает животных: скачет как лошадка, ползет как черепаха и т.д. Бросает 
мяч руками из-за головы, старается поймать мяч. 

http://www.koob.ru/superlearning/
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     Общение. Стремиться к сотрудничеству с взрослым, помогает, выполняет простые 
поручения. Усиливается интерес к сверстникам. Проявляет сильную привязанность к матери. 
Повторяет мимику, интонации взрослого. Эмоционально реагирует на все новое. Понимает 
слово «нельзя», реагирует на замечания взрослого. 
     Бытовые навыки. Сам снимает шапку, носки, перчатки, трусы, расстегивает молнию. 
Пытается снимать штаны, куртку, колготки. Самостоятельно пьет из чашки, ест ложкой, умеет 
дуть на горячее, умывается, вытирает руки, пытается чистить зубы, подражая взрослым. 
 

 

Возрастная характеристика контингента детей 2-3 лет (вторая группа раннего 
возраста) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная 
деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуется восприятие, 
речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно- действенное мышление, в 
конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной 
деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 
Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные 
действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные 
на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 
для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. К концу 
третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом 
возрасте у детей формируется новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершенствуются с 
игровыми предметам, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко 
используются действия с предметами заместителями. Появление собственно изобразительной 
деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение 
изобразить какой – либо предмет. Типичным является изображение человека в виде 
«голованога» - окружности и отходящих от нее линий. На третьем году жизни 
совершенствуется зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно 
выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; 
различать мелодии; петь. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя 
как отдельного человека, отличного от взрослого, у него формируется образ Я.Кризис часто 
сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением 
общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 Возрастная характеристика контингента детей 3-4 лет (младшая группа) 
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение 
становится внеситуативным. Особенностью игры является ее условность. Содержанием игры: 
действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 
Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. Изобразительная 
деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только 
начинают формироваться. Графические образы бедны. Младшие дошкольники способны под 
руководством взрослого вылепить простые предметы, доступны простейшие виды аппликации. 
Конструктивная деятельность ограничена возведением несложных построек по образцу и по 
замыслу. Развиваются восприятие, память, внимание и мелкая моторика рук. Продолжает 
развиваться наглядно-действенное мышление. Способны установить некоторые скрытые связи 
и отношения между предметами. Начинает развиваться воображение, которое особенно 
наглядно проявляется в игре. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 
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игровой деятельности дети скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. 
Могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Положение ребенка в группе 
сверстников во многом определяется мнением воспитателя. Поведение ребенка еще 
ситуативно. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 
ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 
идентификация. 
ЭРК: В возрасте 3 – 4 лет развивается познавательный интерес о родном городе, 
художественной литературе (татарских народных сказок и произведений татарских писателей). 
В игровой форме дети данного возраста познают татарскую национальную одежду (мальчик, 
девочка). 
 
Возрастная характеристика контингента детей 4-5 лет (средняя группа.) В игровой 
деятельности у детей появляются ролевые взаимодействия. В процессе игры роли могут 
меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. 
Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие 
получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. 
Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Усложняется 
конструирование. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 
планирование последовательности действий. 
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 
моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети удерживают равновесие, 
перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. Восприятие детей 
становится более развитым. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 
признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 
Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Начинает 
складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 
помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 
развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные 
изображения для решения несложных задач. Развивается предвосхищение. Продолжает 
развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и 
произвольность. Увеличивается устойчивость внимания. Речь становится предметом 
активности детей. Развивается грамматическая сторона речи. Речь детей при взаимодействии 
друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 
внеситуативной. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим становится 
познавательный мотив. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 
для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. У детей повышенная обидчивость – 
возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью. 
Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 
Появляются конкурентность, соревновательность. 
 
ЭРК: В возрасте 4 – 5 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 
растительный мир), о Республике Татарстан и России. Усваивают элементы орнамента 
татарского народа (тюльпан - лалə; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау) через 
изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжается усвоение материала о 
родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к 
произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о татарских 
писателях: русская группа -Г.Тукай. 
 
УМК «Говорим по - татарски»: В возрасте 4 – 5 лет объём словарного запаса: 62 слова 
татарского языка. Активный словарь: 49 слов; пассивный словарь: 13 слов. 
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Возрастная характеристика контингента детей 5-6 лет (старшая группа) Действия детей 
в играх становятся разнообразными. Дети могут распределять роли до начала игры  и строить 
свое поведение, придерживаясь роли. Появляются попытки совместного распределения ролей. 
Игровое взаимодействие сопровождается речью. Дети начинают осваивать социальные 
отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых. 5 – 
6 лет - возраст наиболее активного рисования. Рисунки разные по содержанию. Рисунки 
приобретают сюжетный характер. Изображение человека становится более детализированным 
и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 
состоянии изображенного человека. Конструктивная деятельность может осуществляться на 
основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети используют и называют различные детали 
конструктора. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Могут 
конструировать из бумаги, природного материала. Развиваются чувства к сопричастию общего 
дела. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 
предметов; систематизируются представления детей. Восприятие в этом возрасте 
характеризуется анализом сложных форм объектов. Развиваться образное мышление. 
Использую наглядное моделирование. Продолжают совершенствоваться обобщения, что 
является основой словесно- логического мышления. Дети группируют объекты по признакам. 
Используя свой наглядный опыт– дети могут давать адекватные причинные объяснения, 
способны рассуждать. Воображение в этом возрасте будет активно развиваться лишь при 
условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 
устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 
непроизвольного к произвольному вниманию. Совершенствуется речь, в том числе  звуковая 
сторона. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи. 
Совершенствуется грамматический строй речи 
ЭРК: В возрасте 5 – 6 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 
растительный мир), городах Республики Татарстан (4 города:Набережные Челны, Чистополь, 
Нижнекамск, Заинск; столица РТ – г. Казань). Дети начинают осваивать народы Поволжья 
(Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия). Пополняются знания детей о символике РТ и РФ 
(герб, флаг). Усваивают элементы орнамента татарского народа (тюльпан - лалə; лист – яфрак; 
колокольчик – кыңгырау; гвоздика – канəферчəчəге; трёхлистник –əчяфрак ) через 
изобразительную деятельность и дидактические игры. Продолжается усвоение материала о 
родном городе, татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Формируется интерес к 
произведениям татарского народа и татарским сказкам. Расширяется кругозор о татарских 
писателях: русская группа - Г. Тукай; татарская группа: Г. Тукай, А. Алиш, М.Джалиль. 
 
УМК «Говорим по - татарски»: В возрасте 5 – 6 лет объём словарного запаса: 45 слова 
татарского языка. Активный словарь: 38 слов; пассивный словарь: 7 слов. 
 

Возрастная характеристика контингента детей 6-7 лет (подготовительная к школе 
группа) 
Игровые действия детей становятся более сложными. Появляется совместное планирование 
игры, распределение ролей. Взаимодействие с детьми ориентируется на социальные нормы и 
правила. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 
гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. При 
правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие 
способности в изобразительной деятельности. Конструирование из строительного материала 
становится симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 
зрительной ориентировки. Дети способны выполнять различные по степени сложности 
постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям. Усложняется конструирование из 
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природного материала. Дети сотрудничают в непродуктивных видах деятельности, 
наблюдается доброжелательное внимание к партнёрам. У детей продолжает развиваться 
восприятие. Знает основные цвета и оттенки каждого, разновидности геометрических форм. 
Может сопоставлять по величине 10 и более предметов. Развивается образное мышление. 
Использует схемы для ориентировки определённой пространственной ситуации, распределяет 
предметы по группам на основе выделения наглядных признаков. Продолжает развиваться 
воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом 
возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том 
числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. Дети 
осуществляют достаточно сложную деятельность по правилам на словесном материале и могут 
действовать по двум правилам одновременно на наглядном материале. У дошкольников 
продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается 
связная речь. В результате правильно организованной образовательной работы у детей 
развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к 
школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 
освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 
общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К 
концу 
дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 
развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
 
ЭРК: В возрасте 6 – 7 лет развивается познавательный интерес о родном крае (животный и 
природный мир), городах Республики Татарстан (5 городов:Набережные Челны, Чистополь, 
Нижнекамск, Заинск, Альметьевск и их достопримечательности, столица РТ – г. Казань).Дети 
начинают осваивать народы Поволжья (Татарстан, Россия, Башкортостан, Чувашия, Удмуртия, 
Мари - Эл, Мордовия) через информационный и наглядный материал, подвижные игры 
народов РТ. У детей закрепляются знания о символике РТ и РФ (герб, флаг). Формируются 
представления о главах государства – Президенты РФ И РТ. Усваивают элементы орнамента 
татарского народа (тюльпан - лалə; лист – яфрак; колокольчик – кыңгырау; гвоздика – 
канəферчəчəге; трѐхлистник –өчяфрак; пион – чалмабаш; шиповник – гөлҗимеш) через 
изобразительную деятельность и дидактические игры. Закрепляются знания о родном городе, 
татарской национальной одежде (мальчик, девочка). Систематизируются знания о 
произведениях татарских писателей и татарских народных сказок. Знакомятся с портретами 
татарскихписателей. 
 
УМК «Говорим по - татарски»: В возрасте 6 – 7 лет объём словарного запаса: 60 слов 
татарского языка. Активный словарь: 58 слов; пассивный словарь: 2 слов. 
 
 

1.2 Планируемые результаты освоения программы 
 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 
образования, которые являют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 
вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные 
особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в 
Российской федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности 
за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 
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конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения 
результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры на подлежат непосредственной оценке, в том числе, в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 
соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 
воспитанников. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной 
аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

 
 Целевые ориентиры дошкольного образования 

Целевые ориентиры к началу 
дошкольного возраста (к 3 годам) 

Целевые ориентиры на этапе завершения 
дошкольного образования (к 7 годам) 

- ребенок интересуется 
окружающими предметами и 
активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия 
с игрушками и другими 
предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении 
результата своих действий; 
- ребенок использует 
специфические, культурно 
фиксированные предметные 
действия, знает назначение 
бытовых предметов (ложки, 
расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет 
простейшими навыками 
самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в 
бытовом и игровом поведении. 
может вариативно менять свои 
действия на пути достижения цели; 
- ребенок проявляет стремление к 
независимости, свободе, 
перестройке отношений с 
взрослыми (выбор движения, 
материала, места, партнеров, 
длительности деятельности и т.п.); 
- ребенок владеет активной речью, 
включенной в общение; может 
обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь 
взрослых; знает названия 

- ребенок овладевает основными культурными 
средствами и способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных видах 
деятельности - игре, общении, познавательно-
исследовательской деятельности, конструировании 
и др.; способен выбирать себе род занятий, 
участников совместной деятельности; 
- ребенок обладает установкой положительного 
отношения к миру, к разным видам труда, другим 
людям и самому себе, обладает чувством 
собственного достоинства; 
- ребенок активно взаимодействует со сверстниками 
и взрослыми, участвует в совместных играх; 
способен договариваться, учитывать интересы и 
чувства других, сопереживать неудачам и 
радоваться успехам, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 
разрешать конфликты; 
- ребенок владеет способами передачи собственных 
эмоциональных состояний, умеет сдерживать 
проявления негативных эмоций; откликается на 
эмоции близких людей и друзей, понимает 
эмоциональные состояния окружающих, проявляет 
сочувствие, готовность помочь окружающим, 
сопереживает персонажам сказок, историй, 
рассказов; эмоционально реагирует на произведения 
изобразительного искусства, музыкальные и 
художественные произведения, мир природы, умеет 
наслаждаться ее красотой; бережно относится к 
животным и растениям; 
- ребенок обладает развитым воображением, 
которое реализуется в разных видах деятельности, и 
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окружающих предметов и игрушек; 
- в общении ребенка преобладает 
положительный эмоциональный 
фон; ребенок не проявляет 
необоснованной агрессии по 
отношению к окружающим и себе. 
В соответствующих ситуациях 
сопереживает сверстнику, герою 
литературного произведения, 
мультфильма; 
- ребенок стремится к общению с 
взрослыми и активно подражает им 
в движениях и действиях; 
проявляются игры, в которых 
ребенок воспроизводит действия 
взрослого. Может быть ведущим в 
диалоге с взрослым, даже 
малознакомым (задает вопросы, 
призывает к действию и т.п.); 
- ребенок проявляет интерес к 
сверстникам; наблюдает за их 
действиями и подражает им; 
- ребенок проявляет интерес к 
стихам, песням и сказкам, 
рассматриванию картинок, 
стремится двигаться под музыку; 
эмоционально откликается на 
различные произведения культуры 
и искусства; 
- у ребенка развита крупная 
моторика, он стремится осваивать 
различные виды движения (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.). 
Пытается использовать 
приобретенные двигательные 
навыки в новых предлагаемых 
условиях (преодоление 
препятствий, расстояний в 
изменившихся условиях); 
- ребенок узнает и называет членов 
своей семьи. ориентируется в 
отношении гендерных 
представлений о людях и себе 
(мальчик, девочка, тетя, дядя) и 
возраста людей (дедушка, бабушка, 
тетя, дядя, дети). Имеет первичные 
представления о некоторых 
профессиях (продавец, воспитатель, 
врач, водитель). 

прежде всего в игре; владеет разными формами и 
видами игры, различает условную и реальную 
ситуации; 
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, 
может выражать свои мысли и желания, может 
использовать речь для выражения своих мыслей, 
чувств и желаний, построения речевого 
высказывания в ситуации общения, может выделять 
звуки в словах, у ребенка складываются 
предпосылки грамотности; 
- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он 
подвижен, вынослив, владеет основными 
движениями, может контролировать свои движения 
и управлять ими; 
- ребенок способен к волевым усилиям, может 
следовать социальным нормам поведения и 
правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, 
может соблюдать правила безопасного поведения и 
личной гигиены; может оценить свои и чужие 
поступки в соответствии с первичными 
ценностными представлениями о том, «что такое 
хорошо, а что такое плохо»; 
- ребенок проявляет любознательность, задает 
вопросы, интересуется причинно-следственными 
связями, пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей, 
склонен экспериментировать и наблюдать; 
- ребенок проявляет познавательный интерес и 
уважение к явлениям истории и культуры своей 
семьи, города, страны; проявляет толерантность, 
интерес, симпатию и уважение к носителям других 
национальных культур, стремится к познавательно-
личностному общению с ними; 
- ребенок обладает начальными знаниями о себе, о 
природном и социальном мире, в котором живет; 
знаком с произведениями детской литературы, 
обладает элементарными представлениями из 
области живой природы, естествознания, 
математики, истории и т.п.; 
- ребенок способен к принятию собственных 
решений, опираясь на свои знания и умения в 
различных видах деятельности; стремится 
самостоятельно преодолевать ситуации затруднения 
разными способами, в зависимости от ситуации 
может преобразовывать способы решения задач 
(проблем); 
- ребенок умеет работать по правилу, по образцу и 
по простейшему алгоритму (3-4 шага); с помощью 
взрослого может определить свое затруднение, 
выявить его причины и сформулировать 
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      Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к 
моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 
разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 
конкретного ребенка. 
     Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 
дошкольного возраста, с учетом сенситивных периодов в развитии. 
      Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 
качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития 
личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы Организации, 
реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), 
должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 
выраженности различных нарушений, а также индивидуально- типологические особенности 
развития ребенка. 
 
     Целевые ориентиры на этапе завершения реализации ЭРК («Региональной программы 
дошкольного образования» Р.К. Шаехова) 

Обладает знаниями моделирования позиции патриота своей страны через упорядочение 
представлений о «Малой» и «Большой Родине»; • Проявляет патриотические чувства, ощущает 
гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о его географическом 
разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях; • Понимает 
значимость сохранения и передачи культурно- исторического наследия своей малой Родины от 
поколения к поколению; •Синтезирует представления об особенностях национальных 
промыслов Татарстана через развитие ценностно – смыслового отношения к народным 
умельцам и предметам национального искусства; 

сформирована позиция неравнодушного участника природоохранной деятельности через 
систематизацию представлений о флоре и фауне Татарстана; • Развито эмоционально – 
ценностного отношения друг к другу в соответствии с гендерной принадлежностью. 

 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования по обучению 

русскоязычных детей татарскому языку: 
ребёнок проявляет уважение к людям другой национальности, к их культурным ценностям; 

• ребёнок понимает речь на татарском языке, в пределах изученных тем, задает вопросы на 
татарском языке; • у ребёнка формируется мотивация к дальнейшему обучению татарского 
языка на этапе школьного обучения. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального 
общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы 
настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 
предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного возраста. 

 
 

познавательную задачу, зафиксировать достижение 
результата и условий, которые позволили его 
достичь. 
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1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 
 

Педагогический мониторинг осуществляется с целью определения динамики актуального 
индивидуального профиля развития ребенка и используется при решении следующих задач: 
индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
оптимизации работы с группой детей. 

Педагогический мониторинг опирается на принципы поддержки специфики и разнообразия 
детства, а также уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 
человека. В связи с этим, педагогический мониторинг: 

не содержит каких-либо оценок развития ребенка, связанных с фиксацией образовательных 
достижений; 

позволяет фиксировать актуальный индивидуальный профиль развития дошкольника и 
оценивать его динамику; 

учитывает зону ближайшего развития ребенка по каждому из направлений; позволяет 
рассматривать весь период развития ребенка от рождения до школы как единый процесс без 
условного разделения на разные возрастные этапы, «привязанные» к паспортному 
возрасту, при этом учитывает возрастные закономерности развития, опираясь на оценку 
изменений деятельности дошкольника; 

учитывает представленные в Программе целевые ориентиры, но не использует их в качестве 
основания для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Инструментарий для педагогического мониторинга детского развития -карты наблюдения. 
В отдельных случаях (при необходимости) может проводиться логопедическая диагностика 

детей. Она проводится квалифицированными специалистами ( педагогам- логопедом) и только 
с согласия родителей (законных представителей) детей. 

 
Динамики образовательных достижений основывается на методе наблюдения и 

включающая: 
– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 
– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  
– карты развития ребенка;  
– различные шкалы индивидуального развития.  
В соответствии со Стандартом и принципами ООП МБДОУ оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста; 
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества; 
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования; 
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов МБДОУ в соответствии: 
– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,  
– разнообразием вариантов образовательной среды,  
– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации. 
Система оценки качества реализации ООП МБДОУ детский сад №20 «Сказка» 

дошкольного образования  обеспечивает участие всех участников образовательных отношений 
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и в то же время выполняет свою основную задачу – обеспечивать развитие системы 
дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.  

ООП МБДОУ предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  
• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога 

с целью получения обратной  связи от собственных педагогических действий и 
планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  

• внутренняя оценка, самооценка МБДОУ; 
• внешняя оценка МБДОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации ООП 

МБДОУ решает задачи: 
• повышения качества реализации ООП  дошкольного образования; 
• реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы МБДОУ;  
• обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ в процессе 

оценки качества программы дошкольного образования;  
• задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой МБДОУ; 
• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным  

образованием. 
      Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 
непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МБДОУ. 
 

Мониторинг педагогического процесса 
Цель диагностики: оптимизации образовательного процесса в учреждении с детьми от 2 
до 7 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и 
воспитания и контингента детей. Это достигается путем использования общепринятых 
критериев развития детей каждого возраста и уровневым подходом к оценке достижений 
ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или 
организации педагогического процесса в группе детей. 

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих 
Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 
приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: 

• «Социально-коммуникативное развитие» 
• «Познавательное развитие» 
• «Речевое развитие» 
• «Художественно – эстетическое развитие» 
• «Физическое развитие» 
• Мониторинг уровня освоения дошкольниками программного

 материала по татарскому языку (степень освоения УМК) 
• Изучение стартового уровня будущих первоклассников

 (только для подготовительной группы) 
Система мониторинга позволяет комплексно оценить качество образовательной 

деятельности в группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения 
достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной 
программы учреждения. 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 
необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не 
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принимает, 
2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки, 
3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого, 
4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого 

все параметры оценки, 
5 баллов — ребенок выполняет все параметры опенки самостоятельно. 
Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, — в начале и конце 

учебного года, для проведения сравнительного анализа. Технология работы с таблицами 
проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой 
ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на 
количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для 
написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета 
промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый 
показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить на 
количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для 
описания общегрупповых тенденций, а также для ведения учета общегрупповых 
промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в 
построении педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в 
развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные 
образовательные маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую 
поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние 
значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти 
же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показателями 
проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также 
незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние 
значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития 
ребенка возрасту, а также необходимости корректировки педагогического процесса в 
группе по данному параметру/ данной образовательной области. (Указанные интервалы 
средних значений носят рекомендательный характер, так как получены с помощью 
применяемых в психолого-педагогических исследованиях психометрических процедур, и 
будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга детей данного 
возраста.) 
      Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики 
образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого ребенка и 
позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей учреждения.  
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

2.1. Общие положения 
  

         В содержательном разделе представлены: 
– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, 
познавательной, речевой, художественно эстетической и физического развития, с учетом 
используемых вариативных программ дошкольного образования и методических 
пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 
с учетом возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, 
специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

– адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья (с нарушениями развития речи), описывающая 
образовательную деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития 
речи детей, предусмотренную Программой. 
В соответствии с положениями Стандарта и принципами Программы Учреждения 
предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в 
зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива детского 
сада и других участников образовательных отношений, а также с учетом индивидуальных 
особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных потребностей и интересов. 
При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 
образовательными областями, необходимо следовать принципам Программы, в частности 
принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 
образования, возрастной адекватности образования и другим. Определяя содержание 
образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во 
внимание разнообразие интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные 
различия между детьми, неравномерность формирования разных способностей у ребенка, 
а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 
воспитанников, и особенности места расположения Учреждения. 
 

Модель образовательного процесса 
 
 

Уровни проектирования 
 

1 2 3 4 5 
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Физическое воспитание: 
- охрана и укрепление здоровья, 
закаливание, развитие движений; 
- формирование нравственно-физических 
навыков, потребности в физическом 
совершенстве; 
- воспитание культурно-гигиенических 
качеств; 
-формирование представлений о своем 
организме, здоровье, режиме, об 
активности и отдыхе 
- формирование навыков выполнения 
основных движений И
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Двигательная 

Непосредственно 
образовательная деятельность 
по физическому развитию; 
утренняя гимнастика, подвижные 
игры с правилами (в т.ч. 
народные), игровые упражнения, 
двигательные паузы, спортивные 
пробежки, соревнования и 
праздники, эстафеты, 
физкультурные минутки и др. 
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Нравственное воспитание: 
- формирование механизма нравственного 
воспитания: представлений, нравственных 
чувств, нравственных привычек и норм, 
практики поведения; 
- воспитание нравственных качеств, 
востребованных в современном обществе 

Трудовая 

Игровые ситуации, игры с 
правилами (дидактические (с 
предметами и игрушками, 
настольно-печатные, словесные, 
шансовые, компьютерные), 
подвижные, народные), творческие 
игры (сюжетные, сюжетно-
ролевые, театрализованные, 
конструктивные) и др. 
Беседы, речевые ситуации, 
составление рассказов и сказок, 
творческие пересказы, 
разгадывание загадок, ситуативные 
разговоры, ситуации морального 
выбора, речевые тренинги, 
совместные с взрослыми проекты 
и др. 
Индивидуальные и подгрупповые 
поручения, дежурства, совместный 
(общий, коллективный) труд (в т.ч. 
в рамках практико-
ориентированных проектов) и др. 

Трудовое воспитание: 
- помощь ребенку в овладении 
трудовой деятельностью; 
- развитие личности ребенка в труде 

П
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Умственное воспитание: 
- сенсорное воспитание; 
- развитие мыслительной 
деятельности; 
- воспитание любознательности, 
познавательных интересов; 
- формирование элементарных 
знаний о предметах и явлениях 
окружающей жизни как условие 
умственного роста 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Конструктив
ная 

Непосредственно образовательная 
деятельность по познавательному развитию; 
наблюдения, экскурсии, целевые прогулки, 
решение проблемных ситуаций, опыты, 
экспериментирование, коллекционирование, 
моделирование, познавательно-
исследовательские проекты, дидактические, 
конструктивные игры и др. 
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Восприятие 
художествен

ной 
литературы и 

фольклора 

Непосредственно образовательная 
деятельность по речевому развитию; 
рассказы, беседы, пересказы, загадывание и 
разгадывание загадок, словесные и настольно-
печатные игры с правилами, ситуативные 
разговоры, сюжетные (в т.ч. режиссерские) 
игры, речевые тренинги и др. 
Рассказывание, чтение, обсуждение, 
разучивание, инсценирование произведений, 
игры-драматизации, театрализованные игры, 
различные виды театра (теневой, бибабо, 
пальчиковый и пр.) и др. 
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Эстетическое воспитание: 
- формирование эстетического 
отношения к окружающему; 
- формирование художественных 
умений в области разных 
искусств 

Обсуждение, разучивание и инсценирование 
произведений, игры-драматизации, детские 
спектакли и др. 

Изобразитель
ная  

Непосредственно образовательная 
деятельность по художественно-
эстетическому развитию (изобразительной 
деятельности); мастерские детского 
творчества, выставки изобразительного 
искусства, вернисажи детского творчества, 
рассказы и беседы об искусстве, творческие 
проекты эстетического содержания и др. 
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             Описание модели 

Модель построена с учетом следующих компонентов образовательной системы, 
которые в реальном педагогическом процессе находятся во взаимосвязи (таблица 4): 

1) образовательные области, 
2) основные воспитательные задачи, 
3) сквозные механизмы развития детей, 
4) приоритетные виды детской деятельности, 
5) формы организации детских видов деятельности. 

1. В основу проектирования реализации Программы положены образовательные области, 
в соответствии с ними подобраны остальные структурные компоненты педагогического 
процесса. 

2. В ходе реализации содержания каждой образовательной области решаются основные 
воспитательные задачи. 

3. Конкретное содержание образовательных областей реализуется в различных видах 
деятельности детей, среди которых выделены три (общение, игра, познавательно-
исследовательская деятельность) как сквозные механизмы развития ребенка, которые 
становятся ведущими видами деятельности на разных возрастных этапах развития ребенка и 
продолжают оставаться значимыми для него на протяжении всего дошкольного детства. 

Сквозные механизмы развития ребенка 

Возрастной период Сквозные механизмы развития ребенка 
младенческий 

возраст 
(2 месяца - 1 год) 

- непосредственное эмоциональное общение с взрослым; 
- манипулирование с предметами и познавательно-
исследовательские действия 

ранний возраст 
(1 год - 3 года) 

- предметная деятельность и игры с составными и динамическими 
игрушками; 
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, 
тесто и пр.); 
- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 
руководством взрослого 

дошкольный возраст 
(3 года - 8 лет) 

- игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 
правилами и другие виды игры; 
- коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие с 
взрослыми и сверстниками); 
- познавательно-исследовательская деятельность (исследования 
объектов окружающего мира и экспериментирования с ними) 

 

Музыкальная 

Непосредственно образовательная 
деятельность по художественно-
эстетическому развитию (музыкальной 
деятельности); слушание и исполнение 
музыкальных произведений, музыкально-
ритмические движения, музыкальные игры и 
импровизации, инсценировки, драматизации, 
занятия в музыкальном зале, организация 
детского оркестра и др. 



 33 

Для реализации задач различных образовательных областей определены приоритетные 
виды детской деятельности, в процессе организации которых поставленные задачи будут 
решаться максимально эффективно. 

 
 

Возрастной период Виды детской деятельности 
младенческий 

возраст 
(2 месяца - 1 год) 

- восприятие музыки, детских песен и стихов; 
- двигательная активность и тактильно-двигательные игры 

ранний возраст 
(1 год - 3 года) 

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 
лопатка и пр.); 
- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок; 
- двигательная активность 

дошкольный возраст 
(3 года - 8 лет) 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материалы; 
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация); 
- музыкальная деятельность (восприятие и понимание смысла музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 
музыкальных инструментах); 
- двигательная (овладение основными движениями) форма активности 

 

 

Формы реализации образовательной программы 

      Формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках организации 
непосредственно образовательной деятельности) подобраны с точки зрения адекватности для 
решения задач той или иной образовательной области 

Для решения образовательных задач Программы используются словесные, наглядные, 
практические, проблемные и другие методы обучения, а также образовательная технология 
«Ситуация». 

Суть образовательной технологии «Ситуация» заключается в организации 
развивающих ситуаций с детьми на основе использования общекультурных знаний о законах 
эффективной деятельности с учетом возрастных особенностей дошкольников. Отсюда и 
название технологии - «Ситуация», т.к. в ее основе лежат различные ситуации, с которыми 
сталкиваются дети в течение дня. Технология положена в основу специально моделируемых 
взрослым ситуаций сходной структуры: 

- введение в ситуацию; 
- актуализация знаний и умений детей; 
- затруднение в ситуации; 
- «открытие» ребенком нового знания (способа действия); 
- включение нового знания (способа действия) в систему знаний ребенка; 
- осмысление ситуации. 
Зная целостную структуру технологии «Ситуация», воспитатель может использовать ее 

отдельные компоненты в процессе возникновения естественных ситуаций затруднения: 
например, ребенок не может сам надеть ботинки, у него сломался карандаш, он нечаянно 
уронил горшок с цветком и пр. В ситуации могут участвовать как один ребенок, так и дети всей 
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группы или подгруппы, либо дети из разных групп, дети разных возрастов, чтобы они могли 
учиться друг у друга. 

Технология «Ситуация» дает педагогу возможность управлять возникшей ситуацией 
таким образом, чтобы помочь ребенку сделать самостоятельный шаг в познании мира, 
приобрести опыт выполнения универсальных действий по фиксации затруднений, выявлению 
их причины, постановке цели, планированию своих действий, соотнесению поставленной цели 
с полученным результатом и др. 

 
     Решение образовательных задач Программы осуществляется в игровой деятельности 
детей. Игра является одновременно ведущей деятельностью детей и основной формой 
образовательной работы с дошкольниками. Особое внимание уделяется использованию 
тех компонентов игры, которые выступают предпосылками учебной деятельности: 
- принятие и удержание учебной задачи; 
- самостоятельный выбор средств для достижения результатов; 
- точное выполнение инструкции (правила) игры и др. 
Для обеспечения поддержки развития игровой деятельности детей Программой 
предусмотрено: 
- выделение времени и игрового пространства для самостоятельных игр детей; 
- организация предметно-игровой среды с учетом индивидуальных предпочтений детей; 
- поддержка самодеятельного характера игр, потребностей детей отражать в игровых 
темах и сюжетах круг знаний об окружающей действительности, эмоциональный опыт; 
- стимулирование детского творчества в создании игровых замыслов и сюжетов; 
- формирование у детей умения организовывать совместные игры со сверстниками и 
детьми разных возрастов; 
- участие педагога в детских играх как равного партнера по игре; 
- поощрение содержательных игровых диалогов как проявлений размышлений детей о 
действительности; 
- формирование у детей в процессе игр познавательных мотивов, значимых для 
становления учебной деятельности; 
- расширение спектра игровых интересов каждого ребенка за счет использования всего 
многообразия детских игр и пр. 
 

В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется поддержка 
инициативы и самостоятельности детей. Под самостоятельной деятельностью понимается 
свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей 
предметно-пространственной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности 
по интересам, позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 
индивидуально. Детская самостоятельность - это не столько умение ребенка осуществлять 
определенное действие без помощи посторонних и постоянного контроля со стороны взрослых, 
сколько инициативность и способность ставить перед собой новые задачи и находить их 
решения в социально приемлемых формах. 

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошкольного 
возрастов, дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в период 
дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием основных видов детской 
деятельности - сквозных механизмов развития ребенка. 
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Развитие самостоятельности и детской инициативы 
в сквозных механизмах развития ребенка 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в процессе 
организации других видов деятельности (активности) - трудовой, конструктивной, 
изобразительной, музыкальной, двигательной, восприятии художественной литературы и 
фольклора и т.д. 

Одной из основных образовательных задач Программы является индивидуализация 
образовательного процесса. Взаимосвязь индивидуальных и групповых стратегий 
образования - важнейшее условие реализации личностно-ориентированного подхода в 
дошкольном образовании. Под индивидуальной образовательной стратегией понимается 
система дидактических мер, обеспечивающих полноценное развитие ребенка в соответствии с 
его индивидуальными особенностями и социальным заказом его родителей (или их законных 
представителей). 

Вариативность образовательных технологий, гибкость использования педагогических 
методов и приемов, используемых в Программе, обеспечивают многогранность развития 

Виды 
деятельности Содержание работы 

Игровая 

Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, его 
находчивости, сообразительности, воображения. Особое место занимают игры, которые 
создаются самими детьми, - творческие (в том числе сюжетно-ролевые). Игра как 
самостоятельная деятельность детей способствует приобретению ими опыта 
организации совместной деятельности на основе предварительного обдумывания, 
обсуждения общей цели, совместных усилий к ее достижению, общих интересов и 
переживаний. 
При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить 
творческую активность и инициативу, помогает детям «погрузиться» в игровую 
ситуацию и решать возникшие вопросы самостоятельно. 

Познавательно-
исследовательская 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и 
самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические операции (сравнение, 
анализ, синтез, классификация, абстрагирование, сериация, конкретизация, аналогия); 
простейшие измерения; экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом 
и др.) и рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и т.п.) объектами; 
просмотр обучающих фильмов или телепередач; поиск информации в сети Интернет, в 
познавательной литературе и др. Организация условий для самостоятельной 
познавательно-исследовательской деятельности детей подразумевает работу в двух 
направлениях: во-первых, постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся 
ярко выраженной многофункциональностью; во-вторых, предоставление детям 
возможности использовать самостоятельно обнаруженные ими свойства объектов в 
разнообразных видах деятельности (игре, конструировании, труде и пр.) и побуждение 
к дальнейшему их изучению. 
Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка в 
познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои знания и 
умения; ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает 
желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск 
новых творческих решений.  

Коммуникативная 

Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе взаимодействия с 
взрослыми и сверстниками) следует уделяться особое внимание. Путь, по которому 
должно идти руководство развитием речи детей  в целях формирования у них 
способности строить связное  высказывание, ведет от диалога между взрослым и 
ребенком, в котором взрослый берет на себя руководящую роль, направляя ход мысли 
и способы ее выражения, к развернутой монологической речи самого ребенка. 
Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, направляющие 
их внимание на воплощение интересных событий в словесные игры и сочинения 
самостоятельных рассказов и сказок. В беседе ребенок учится выражать свои мысли в 
речи, слушать собеседника. Для «пробуждения» детской инициативы педагоги задают 
детям разнообразные вопросы - уточняющие, наводящие, проблемные, эвристические и 
пр. 
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дошкольников с учетом их индивидуальных особенностей. Роль педагога состоит в создании 
условий для свободной творческой деятельности детей и организации образовательного 
процесса методом реального сотворчества (с педагогом, родителями, другими детьми) в разных 
формах взаимодействия. 

Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на индивидуальную помощь 
ребенку в планировании своей деятельности, на консультирование по применению тех или 
иных информационных источников и дидактических пособий. Важнее не то, что знают и умеют 
воспитанники ДОО, а как они умеют реализовывать свой личностный потенциал в 
соответствии с индивидуальными способностями. Педагогу отводится роль помощника, 
партнера по общему делу и консультанта. Он выполняет сложную задачу создания 
оптимальных условий для самореализации ребенка как свободной личности в «умном», гибком, 
комфортном образовательном пространстве. 

В целях обеспечения индивидуализации образовательного процесса особое внимание в 
Программе уделяется: 

- поддержке интересов ребенка со стороны взрослых, поощрению вопросов, инициативы и 
самостоятельности детей в различных культурных практиках; 

- ознакомлению родителей с задачами индивидуального развития детей, методами, 
средствами и формами их реализации; согласование с родителями маршрутов индивидуального 
развития ребенка; учет конструктивных пожеланий родителей «во благо» ребенка.  

 
 

 
2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии 

с направлениями развития ребенка 
 

2.2.1. Ранний возраст (1-3года) 

Социально-коммуникативное развитие 
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  
– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 
– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 
– дальнейшего развития игры  
– дальнейшего развития навыков самообслуживания.  
В сфере развития общения со взрослым 
Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, 

поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится искусственно ускорить процесс 
речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, при этом активные 
действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает 
предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает 
инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его 
действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 
самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего облика, 
одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает 
инициативность и настойчивость в разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к 
другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 
разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 
проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, 
комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает 
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вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, 
злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый 
продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных повседневных 
ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  

 
В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 
Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой 

в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми 
конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые появляются 
у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает 
внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая 
внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные 
чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать 
собственные действия и действия других людей в плане их влияния на других, овладевая таким 
образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 
Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости 

знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые 
действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-
заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), 
организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 
Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая привязанность 

детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) или родных для участия и 
содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных 
представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный 
контакт. В период адаптации взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и 
поддерживает постоянный контакт с родителями (законными представителями); предоставляет 
возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим 
Организации, не предъявляя ребенку излишних требований.  

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему в 
этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, 
усаживая его на первых порах рядом с собой.  

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя 
его с пространством Организации, имеющимися в нем предметами и материалами. Взрослый 
поддерживает стремление детей к самостоятельности в самообслуживании (дает возможность 
самим одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных 
бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

 
Познавательное развитие 
В сфере познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 
– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 
– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей.  
В сфере ознакомления с окружающим миром 
Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений 

в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-орудиями 
(совочком, лопаткой и пр.).  
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В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 
способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, создавая 
для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее соответствующими 
предметами. Для этого можно использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, 
пластмассовые банки, бутылки,  а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с 
вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему природному миру, к 
детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес.  

 
Речевое развитие 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  
– развития речи у детей в повседневной жизни; 
– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 
В сфере развития речи в повседневной жизни 
Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, 

вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, 
поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки 
ребенка, но повторяет за ним слова правильно.  

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия 
для развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, побуждающие детей к 
активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком 
о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией 
между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 
Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них 

изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют 
словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 
словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 
планирующей и регулирующей функций речи. 

 
 
Художественно-эстетическое развитие 
 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  
– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 
– приобщения к изобразительным видам деятельности; 
– приобщения к музыкальной культуре; 
– приобщения к театрализованной деятельности. 
В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 
Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу воспринятого, 
поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 
Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с 

материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; 
знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют 
воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 
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Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, 
органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность 
прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе 
детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими 
предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 
поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 
Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, 

инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных 
представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с 
ними по поводу увиденного. 

 
Физическое развитие 
 
В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  
– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 
– развития различных видов двигательной активности; 
– формирования навыков безопасного поведения. 
В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 
Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил 

личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 
В сфере развития различных видов двигательной активности 
Взрослые организую пространственную среду с соответствующим оборудованием – как 

внутри помещений Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. п.) для 
удовлетворения естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, 
координации и т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 
двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, правильной осанки. 
Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 
Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также предостерегают детей от 

поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны 
реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования деятельному 
исследованию мира. 
 

2.2.2. Дошкольный возраст  

Социально-коммуникативное развитие 
В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 
для:  

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 
 – развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 
– развития игровой деятельности;  
– развития компетентности в виртуальном поиске. 
В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 
Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения 

– уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 
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Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих 
прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, 
иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим 
его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости 
от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, 
вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают 
уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 
У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 
принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают 
влияние на социально-коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к 
ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-
развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в 
различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей 
чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего дела», 
понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. 
Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния 
окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей 
представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, 
сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 
доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм 
поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 
взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. 
Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 
коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно 
выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии 
с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и 
склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в 
общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, возможность 
выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести 
способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует 
взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за себя и 
сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 
конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 
помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 
договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые 
способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, 
на улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к 
окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 
безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, 
сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 
Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие 

детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других 
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игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические 
игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 
Задачи образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» 

этнокультурной региональной составляющей включает: 
- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность РТ, мир 
взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях взрослых работающих на 
предприятиях Елабуги; о культурных и исторических ценностях нашего города, о детях разных 
национальностей народов Поволжья, о родной природе, явлениях общественной жизни. 
- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного города. 
- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской помощи 
города Елабуги. 
-  
   Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса: 
 

Проект по приобщению 
дошкольников к культуре 
татарского народа «Мы – дети 
Тукая» «Без – Тукай балалары» 

Нотфуллина Л.М. Рецензент: доктор педагогических 
наук, профессор   Елабужского 
института КФУ Л.Г. Ахметов 

Проект нравственно – 
патриотического воспитания 
дошкольников  «Алабуга ак ала»  

 

  Короткая Н.А. 
Нотфуллина Л.М. 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, заместитель 
директора по образовательной 
деятельности  к Елабужского 
института КФУ К.Ф. Кавиев 

Методическое пособие «Дорожная 
азбука в детском саду» по 
формированию основ правил 
дорожного движения 

Хабибуллина Е.Я. Рецензент: ООО «Издательство 
«ДЕТСТВО – ПРЕСС» г. Санкт - 
Петербург 

Методическое пособие «Традиции и 
обычаи разных народов в сказках» 

Кривилева Э.Р. 
Нотфуллина Л.М. 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, доцент 
кафедры теории и 
методики начального и дошкольного 
образования  Елабужского 
института КФУ Ф.С.Газизова 

Методическое пособие «В гостях у 
детства» «Балакча кунакта» по 
формированию толерантности и 
культуры дошкольников 

Файзуллина Т.Г. 
Шарифуллина Р.И. 

Рецензент:  кандидат 
филологических наук, доцент 
кафедры русского языка 
и контрастного языковедения 
Елабужского института КФУ 
Закирова О.В. 

Методическое пособие 
дошкольного воспитания 
«Безопасная дорога твоего детства» 

Опыт работы 
педагогических 
коллективов ДОО 
ЕМР 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, доцент 
кафедры теории и 
методики начального и дошкольного 
образования  Елабужского 
института КФУ   Р.Ф. Миннуллина 
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Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 
деятельности являются создание условий для:  

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 
детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в 
том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 
способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую 
познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное 
экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к 
окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми 
предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, 
устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 
соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, 
различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные 
явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные 
теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки 
разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие 
в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и 
эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, 
оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 
окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед 
ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация 
расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные 
игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, 
шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 
действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об 
окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в 
естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, 
экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и 
предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, 
строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, 
зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и 
правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 
происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 
предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. 
Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, 
поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты 
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развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами 
поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 
математические способности и получает первоначальные представления о значении для 
человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, 
времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 
обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок 
незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном 
возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и 
дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 
освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось 
позитивными эмоциями – радостью и удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 
индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми 
математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа 
дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и 
навыках, касающихся математического содержания.  

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 
предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. 
Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с 
социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления 
происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, 
включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 
математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют 
последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие 
сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют 
формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. 
п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и 
танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при 
выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную 
координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация 
математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», 
«рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под 
музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, 
конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание 
детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-
понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о 
рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, 
назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать 
последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, 
больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять 
основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, 
названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. 
Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и 
объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 
геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 
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У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они 
начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в 
зависимости от индивидуальных особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это 
количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, 
длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа 
кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута 
автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 
устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») 
использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 
квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов 
(например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в практических 
ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки 
сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики 
поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 
математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 
последовательностей и т. п. 

Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у воспитанников 
математических представлений, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 
образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ.  
 
Задачи образовательной области «Познавательное развитие» 
в соответствии с региональным компонентом 
(Региональная программа дошкольного образования, Р.К.Шаехова) 

Основными задачами в познавательном развитии детей с учетом регионального 
компонента являются: 

- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного 
творчества представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан и городе 
Елабуга. 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса 
к произведениям татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного 
народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры 
познания и интеллектуальной активности  широко использовать возможности народной и 
музейной педагогики. 

 
Часть Программы, формируемая участника образовательного процесса: 

 
Экологический проект « Елабуга 
заповедная»  

Хабибуллина Е.Я. Рецензент: директор МОУ ДОД 
«Центр эколого – биологический» 
ЕМР Ахтямова А.Я. 

Проект по ранней профориентации 
рабочих профессий «Машина 
времени» для дошкольников 

Педагогический 
коллектив МБДОУ 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, доцент 
кафедры теории и методики 
начального и дошкольного 
образования  Елабужского 
института КФУ Ф.С.Газизова 
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Инновационный проект по 
развитию у дошкольников 
способностей к  научно – 
техническому и инженерному 
творчеству  
 «Юные инженерики» 
 

Творческая группа 
педагогов ДОУ 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, доцент 
кафедры теории и методики 
начального и дошкольного 
образования  Елабужского 
института КФУ Ф.С.Газизова 
 

 
 

Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 
деятельности является создание условий для:  

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон 
речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 
В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным 
откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным 
развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, 
делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных 
ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет 
каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя 
при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее 
различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу 
детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 
процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 
обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, 
действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития 
является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 
образовательных областях.  

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, 
образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного 
звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, 
чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 
Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят 
читать сами, предоставляется такая возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 
общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-
исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других 
видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-
исследовательского развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», 
обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 
причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 
Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. 
Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 
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Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не 
только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной 
среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места 
для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других 
дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, 
аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов. 
 
Задачи образовательной области «Речевое развитие»  
в соответствии с этнокультурной региональной составляющей 

 
Использование регионального компонента в направлении, речевого развития ребенка 

включает: 
- обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных 

объемах. 
- развитие всех компонентов устной речи. 
- практическое овладение воспитанниками нормами речи родного языка. 
- развитие свободного общения с взрослыми на родном языке. 
- формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного языка 

через создание национального культурного пространства в ДОУ. Побуждение детей к 
общению, используя информационно-коммуникативные технологии, игры - ситуации, 
наглядность. 
 

Часть Программы, формируемая участника образовательного процесса: 
 

Методическое пособие «Традиции и 
обычаи разных народов в сказках» 

Кривилева Э.Р. 
Нотфуллина Л.М. 

Рецензент:  кандидат 
педагогических наук, доцент 
кафедры теории и 
методики начального и дошкольного 
образования  Елабужского 
института КФУ Ф.С.Газизова 

Методическое пособие «В гостях у 
детства» «Балакча кунакта» по 
формированию толерантности и 
культуры дошкольников 

Файзуллина Т.Г. 
Шарифуллина Р.И. 

Рецензент:  кандидат 
филологических наук, доцент 
кафедры русского языка 
и контрастного языковедения 
Елабужского института КФУ 
Закирова О.В. 

 
 

Художественно – эстетическое развитие 
 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 
образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 
разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 
числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;  
– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 
воплощении художественного замысла. 
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В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 
ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 
приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 
широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 
музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности 
разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, 
обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту 
природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и 
фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 
музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 
иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 
демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 
художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 
развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности 
в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 
инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 
художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 
деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 
средства, материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 
взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать 
композицию; осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные 
материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) 
– создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и 
силы звука.  
     В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 
средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 
 
 
Задачи образовательной области «Художественно - эстетическое развитие»  
в соответствии с этнокультурной региональной составляющей 

Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, русского, 
башкирского, чувашского, марийского, мордовского и удмуртского музыкального, 
декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя: 

-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, 
танцах, театре и литературе; 

- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, 
декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в республике Татарстан, родного 
города. 

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с 
произведениями татарских, русских и других народов. 
Рисование: знакомство с элементарными узорами татарского прикладного искусства и 
украшенными ими предметами быта, приобщение детей к декоративной деятельности: показ 
способов раскрашивания элементов национального орнамента (ромашка, василек, колокольчик, 
листья и т. д.), развитие умения создавать простые изображения («казанское полотенце», 



 48 

салфетка, тарелочка и т. д.), формирование опыта совместной деятельности со взрослыми 
(сотворчества) при создании коллективных композиций по мотивам татарского прикладного 
искусства. 
Лепка: побуждение к созданию простейших форм для обыгрывания (оладьи (коймак), пончики 
(кабартма), булочки (мич кумэчлэре) 
Аппликация: обучение составлению простейших узоров с использованием элементов 
татарского орнамента в несложном ритмическом порядке, развитие умения создавать как 
индивидуальные, так и коллективные композиции по мотивам татарского прикладного 
искусства. 
Приобщение к изобразительному искусству: развитие интереса к произведениям народного, 
декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (кукла в национальном 
костюме, шеморданская, актюбинская игрушки и др.). 
Побуждение к эмоциональному отклику при восприятии произведений изобразительного 
искусства, детских книг с иллюстрациями по мотивам народных сказок, литературных 
произведений татарских писателей и поэтов, в которых переданы чувства и отношения, 
наиболее близкие и понятные детям. 
 
   Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса: 
 
  Практико – ориентированный проект 
«Музыкальный дождик» музыкально 
ритмического развития дошкольников 
на основе театрализации 

Короткая Н.А. Рецензент:  кандидат 
филологических наук, доцент 
кафедры русского языка и 
контрастного языковедения  
Елабужского института КФУ 
Закирова О.В. 

 
Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 
деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 
– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 
– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  
–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 
В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 
Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. 

Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 
помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм 
и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют 
формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного 
здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для 
активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о 
своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о 
спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 
теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 
пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на 
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внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по 
правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 
двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 
правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 
снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять 
физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 
ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не 
наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и 
на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 
предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 
заниматься другими видами двигательной активности. 
 
 
ОРГАНИЗАЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В МБДОУ Детский сад №32 «Садко»  
Формы организации  Младший возраст  Старший возраст  

  Младшие  
группы  

Средние  
группы  

Старшие  
группы  

Подготовит.  
группы  

Организованная деятельность   6 часов в неделю 8 часов в неделю 

Утренняя гимнастика  6-8 минут  6-8 минут  8- 10 минут  10- 12 минут  
Дозированный бег    5-6 минут  7-8 минут  
Подвижные игры  
не менее 2-4 раз в день 

6-8 минут  10-15 минут  15-20 минут  15- 20 минут  

Спортивные упражнения 
Целенаправленное обучение не 
реже 1 раза в неделю 

 8-12 минут  8-15 минут  8-15 минут  

Физкультурные упражнения на 
прогулке   
Ежедневно с подгруппами 

5-10 мин  10-12 мин  10-15 минут  10-15 минут  

Спортивные праздники   
2- 4 раза в год 

15 минут  20 минут  30 минут  40 минут  

День здоровья   1 раз в месяц 
Самостоятельная двигательная  ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  
 
ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА В МБДОУ Детский сад №32 «Садко» 
 
№  Формы организации  Особенности организации  
1.  
 

Утренняя гимнастика  Ежедневно на открытом воздухе или в зале, 
длительность- 10- 12 минут  

2.  
 

Двигательная разминка во время 
перерыва между занятиями  

Ежедневно в течение 7- 8 минут  

3.  
 

Динамические паузы во время ОД  Ежедневно, в зависимости от вида и содержания 
занятий  

4.  
 

Подвижные игры и физические 
упражнения на прогулке  

Ежедневно с учетом уровней двигательной 
активности (ДА) детей, длительность 12-15 
минут.  

5.  
 

Индивидуальная работа по развитию 
движений на прогулке  

Ежедневно во время прогулки, длительность- 12- 
15 мин  
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6.  
 

Прогулки - походы в лес или парк  1 раз в квартал, во время, отведенное для 
физкультурного занятия, организованных игр и 
упражнений  

7.  
 

Оздоровительный бег  ежедневно, группой  во время утренней прогулки, 
длительность - 5-8 мин (в зависимости от 
возраста).  

8.  
 

ОД по физической культуре  3 раза в неделю (одно на воздухе). Длительность- 
15- 30 минут  

9.  
 

Самостоятельная двигательная 
деятельность  

Ежедневно, под руководством воспитателя, 
продолжительность зависит от индивидуальных 
особенностей  

10.  
 

Физкультурно - спортивные 
праздники  

2-3 раза в год (последняя неделя квартала)  

11.  Физкультурный досуг  2- 3 раза в год, внутри детского сада или 
совместно со сверстниками соседнего 
учреждения  

12.  
 

Совместная физкультурно- 
оздоровительная работа  
детского сада и семьи  

По желанию родителей и детей не более 2 раза в 
неделю, длительность 25- 30 мин  

13.  
 

Физкультурные образовательная 
деятельность детей совместно с 
родителями в дошкольном 
учреждении  

Определяется воспитателем по обоюдному 
желанию родителей, воспитателей и детей  

14.  
 

Участие родителей в физкультурно- 
оздоровительных, массовых 
мероприятиях детского сада  

Во время подготовки и проведения 
физкультурных досугов, праздников, недели 
здоровья, туристических походов, посещения 
открытых занятий  

 
Образовательная область «Физическое развитие» 
 
Формы взаимодействия с семьями воспитанников 
1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, 
медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами. 
2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и 
определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 
 
3. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических условиях 
жизни ребёнка в семье с целью разработки индивидуальных программ физкультурно-
оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление их здоровья. 
4. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и 
семье: 
 Зоны физической активности 
 Закаливающие процедуры 
 Оздоровительные мероприятия и т. п. 

5. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди 
родителей. 
6. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы 
в ДОУ. 



 51 

7. Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и 
артикуляционная гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики 
заболевания детей. 
8. Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, профилактических 
мероприятий, организованных в ДОУ. 
9. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма. 
10. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к 
физкультурно- оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, 
развлечений и т.п. 
11. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и 
расширения представлений родителей о формах семейного досуга. 
12. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с 
учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими 
учреждениями. 
13. Организация консультативного пункта для родителей в ДОУ для профилактики и коррекции 
ранних осложнений в состоянии здоровья ребёнка. 
14. Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов упражнений) для укрепления 
свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д. с целью регулярного 
выполнения дома и в ДОУ. 
15. Организация «круглых столов» по проблемам оздоровления и физического развития на 
основе взаимодействия со Школой №3  и участием медицинских работников. 
16. Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития и 
воспитания детей. 
17. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с 
целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 
18. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня 
физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических 
исследований. Отслеживание динамики развития детей. 
19 Определение и использование здоровьесберегающих технологий. 
20. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния 
родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего 
укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ 
и уважению педагогов. 
 
 
Задачи образовательной области «Физическое развитие»  
в соответствии с этнокультурной региональной составляющей 

Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных 
климатических и сезонных особенностей являются: 
-  создание условий в дошкольном образовательном учреждении; 
- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных 
(татарских, русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), 
спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям; 
- осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом специфики 
МДС  города Елабуга; 
- совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные 
игры. 
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2.3 Взаимодействие взрослых с детьми 

 
 
       Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми 
в ДОУ:  

• создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на 
развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей;  

• оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 
деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 
интересов;  

• содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии творческих 
способностей, овладении умениями и навыками самопознания).  

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в 
личностно-ориентированном взаимодействии:  
1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания 
интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.  
2) Рефлексивные способности, которые помогут педагогу остановиться, оглянуться, осмыслить 
то, что он делает: «Не навредить!»  
3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих 
грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных 
альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога 
мотивировать деятельность своих воспитанников.  
Составляющие педагогической технологии 
• Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от 

педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий 
способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики.  
• Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая 

представляет собой набор специально разработанных информативных методик и тестовых 
заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать 
реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания 
направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, 
на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания 
основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на 
выявление успешности формирования отдельных сторон социальной компетентности 
(экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др).  
• Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с 
общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в 
подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, 
эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель 
индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать 
свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах 
конструирование педагогического процесса требует дифференциации его содержания в 
зависимости от половых интересов и склонностей детей).  
• Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций 

(игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное 
отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, 
творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, 
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проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, 
способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.  
• Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в 

позицию активного субъект детской деятельности (использование игровых ситуаций, 
требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, 
моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, которые 
не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе 
свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, 
сотворчества).  
• Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 
сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во 
взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по 
образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).  
• Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из 
разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие 
чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).  
• Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются 

три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач 
воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного 
индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного 
потенциала).  
• Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный 

центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), 
которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала 
бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе 
развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех 
детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая 
конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности 
детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).  
• Интеграция образовательного содержания программы.  

 
 
Технологии проектной деятельности  
Этапы в развитии проектной деятельности:  
1) Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с 
половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют 
действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит 
природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность установить и 
сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность.  
2) Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт 
разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу 
помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее организует 
совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, 
они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки так и поступки 
сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать 
необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют 
готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят 
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проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-
ориентировочных проектов.  
3) Творческий, он характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе 
развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для 
самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора 
способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.  
Алгоритм деятельности педагога:  

• педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;  
• вовлекает дошкольников в решение проблемы  
• намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  
• обсуждает план с семьями;  
• обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;  
• вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;  
• собирает информацию, материал;  
• проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта);  
• дает домашние задания родителям и детям;  
• поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, 

информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);  
• организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет 

книгу, альбом совместный с детьми;  
• подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).  
 

Технологии исследовательской деятельности  
Принципы исследовательского обучения 

• ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, 
творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней 
потребности, в данном случае на потребности в познании);  

• опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации;  
• сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения 

свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который 
включен в активную работу мышления);  

• формирования представлений об исследовании как стиле жизни.  
Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:  

• преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, 
объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта;  

• преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами;  
• побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения 

(противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате 
столкновения различных мнений, выдвинутого пред-положения и результатов его 
опытной проверки в процессе диалога  

Методические приемы:  
• подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его 

разрешения;  изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;  
• предложение детям рассмотреть явление с различных позиций;  
• побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению 

фактов;  
• постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, 

рассуждения;  
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• постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными 
исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми 
данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.)  

Условия исследовательской деятельности:  
• использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу 

дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он 
испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения)  

• создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, 
восхищение;  

• четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;  
• выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их 

предложения;  
• развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений;  
• обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять 

главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными 
научными методами исследования;  

• создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, 
сотрудничеству;  

• побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий;  
• подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных 

решений, умений делать выбор;  
• знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих 

открытий. 
  

   Информационно - коммуникативные технологии  
В МБДОУ Детский сад №32 «Садко» применяются информационно-коммуникационные 
технологии с использованием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов, которые 
дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов.  
Основные требования при проведении занятий с использованием информационно – 
коммуникативных технологий:  

• образовательная деятельность должна быть четко организована и включать 
многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;  

• на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то 
информацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный 
продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так 
как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);  

• на образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и 
видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, 
программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на 
неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой;  

• перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная 
подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка.  

 
 Средства реализации Программы 

 
     Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе должна быть создана 
развивающая среда с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 
специфики их образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в ней 
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средства реализации Программы — совокупность материальных и идеальных объектов. 
Общепринято их деление на: 

• демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми); 
• визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия), 

аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия); 
• естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком); 
• реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др. 
 
С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу, 
целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей: 
• двигательной  (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и др.); игровой (игры, игрушки); 
• коммуникативной  (дидактический материал); 
• чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 
• познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.); 
• трудовой  (оборудование и инвентарь для всех видов труда); продуктивной 

(оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том 
числе строительный материал, конструкторы, природный и бросовый материал 

• музыкально-художественной  (детские музыкальные инструменты, дидактический 
материал и др.). 

       Применяются не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и 
современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях 
технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы).  Они должны 
носить не рецептивный (простая передача информации с помощью ТСО), а интерактивный 
характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие ребёнка и соответствующего средства об-
учения), поскольку наличие обратной связи повышает эффективность реализации Программы. 
 
 

2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 
 

«Мамы, папы, нам без вас - все равно, что вам без нас» 
С.Михалков 

        Современная наука и практика убедительно доказывают, что семья играет определяющую 
и уникальную роль в формировании личности ребенка, ее не может заменить ни один из 
социальных институтов общественного воспитания. Даже самые квалифицированные педагоги, 
работающие по самым современным программам, не смогут конкурировать с родителями. 

Международный детский сад, являясь образовательным институтом и осуществляя 
образовательную политику в этой области, выбрала стратегию сотрудничества с родителями. 
Под сотрудничеством  понимает совместную деятельность, построенную на демократических 
принципах, ориентированную на достижение осознаваемых, личностно значимых целей.  
       В семье происходит первичная социализация, формируются мировоззрение ребенка, его 
отношение к миру, к другим людям, к себе самому. Родительская забота, безусловная любовь и 
принятие способствуют становлению у ребенка открытости и доверия к миру, готовности 
взаимодействовать с другими людьми на принципах взаимоуважения и терпимости; 
возникновению чувства собственного достоинства и веры в себя. 
          Очень важно, чтобы у родителей была возможность принимать непосредственное участие 
в образовательном процессе, а при необходимости обратиться за квалифицированной помощью 
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в освоении способов построения эффективных детско-родительских отношений, коррекции 
методов воспитания по мере взросления детей. 
       Современный детский сад должен выступать инстанцией развития не только ребенка, 
включенного в образовательный процесс, но и психолого - педагогической поддержки 
родителей. При этом семья также оказывает влияние на педагогов, побуждая их к 
непрерывному развитию, поиску оптимальных методов и форм сотрудничества. 
       Именно поэтому основной целью партнерского взаимодействия педагогического 
коллектива с семьями воспитанников в Программе является создание содружества «родители - 
дети - педагоги», в котором все участники образовательного процесса влияют друг на друга, 
побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию. 
       Задачи партнерства с родителями: 

• установления доверительных, партнерских отношений с каждой семьей; 
• создания условий для участия родителей в жизни ребенка в детском саду; 
• оказания психолого-педагогической поддержки родителям в воспитании ребенка и 

повышении компетентности в вопросах развития и воспитания, охраны и укрепления 
здоровья детей; 

• непрерывное повышение компетентности педагогов в вопросах взаимодействия с 
семьями воспитанников. 

 
 
 
Задачи работы с семьёй: 
1. Изучение интересов, мнений и запросов родителей воспитанников. 
2. Содействие активному вовлечению семей воспитанников в образовательное пространство 
детского сада и привлечению их к сотрудничеству в вопросах воспитания и развития детей. 
3.Выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания детей. 
4.Обеспечение пространства для личностного роста участников педагогического процесса, 
создание особой творческой атмосферы. 
Основные формы взаимодействия с семьей 
Знакомство с семьей: анкетирование, консультирование. 
Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 
индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 
информационных стендов, организация выставок детского творчества, создание памяток, 
выпуск газеты ДОУ. 
Совместная деятельность: привлечение родителей к организации детских досугов и 
праздников, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности 
 
 
Принципы взаимодействия с семьями воспитанников 
      Взаимодействие МБДОУ Детский сад №32 «Садко» с семьей реализуется на основе единых 
для всех направлений Программы « принципов: психологической комфортности, 
деятельности, минимакса, вариативности, целостности, непрерывности, творчества, 
преломленных с позиции взаимодействия общественного и семейного институтов воспитания. 
 
    1.  Принцип психологической комфортности предполагает создание доброжелательной 
атмосферы в общении с родителями, учет потребностей каждой семьи, социально-
психологических характеристик и тех ограничений, которые имеются (отсутствие свободного 
времени, финансовых ресурсов, доступности Интернет и пр.). Важнейшие условия 
доверительных отношений с родителями - уважение, конфиденциальность, стремление к 
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диалогу, внимательность, проникновенность, неторопливость, которые не должны исключаться 
никакими обстоятельствами. 
    Доброжелательность и открытость воспитателя, проявляемые по отношению к ребенку и его 
близким, вызывают ответную реакцию со стороны родителей: они начинают больше 
доверять детскому саду, испытывать потребность в педагогическом общении. Если родители 
чувствуют, что в детском саду им рады и воспитателю небезразлично все, что происходит с их 
ребенком, они начинают чаще обращаться к педагогам за советом; делиться своими тревогами 
в вопросах воспитания и развития ребенка; интересоваться тем, как прошел день ребенка в 
детском саду, его успехами и предпочтениями в различных видах деятельности. 
          Очень важно, чтобы взрослые воспринимали детский сад не только с точки зрения 
комфортности, безопасности и полезности для ребенка, но также видели в нем ресурс для 
своего развития как родителей. Организовать  в МБДОУ  для родителей библиотеку, видеотеку, 
игротеку и т.п. 
        Особого подхода и внимания требуют вопросы, касающиеся психолого-педагогической 
помощи отдельным семьям, имеющим явные проблемы с воспитанием ребенка. Педагогу 
следует хорошо разбираться в возрастной и дошкольной психологии; знать о кризисах развития 
ребенка; уметь успокоить родителя, подобрать нужные слова. В отдельных случаях 
воспитатель привлекает к решению проблем практического психолога или социального 
педагога. Здесь очень важна позиция специалистов МБДОУ: ни в коем случае нельзя применять 
назидательный тон, высказывать оценочные суждения относительно ребенка или 
воспитательного потенциала родителей. Напротив, необходимо быть максимально 
корректными, доброжелательными и понимающими собеседниками. 
 
     2. Принцип деятельности заключается в выстраивании взаимоотношений детского сада с 
родителями в логике взаимного влияния и активности всех участников образовательного 
процесса в качестве равноправных партнеров (как в плане принятия управленческих 
решений, так и в плане участия в педагогическом процессе). Важно понимать, что партнерские 
отношения не возникают сами по себе, это довольно длительный и сложный процесс: 
знакомства, нахождения точек соприкосновения и взаимопонимания, разрушения стереотипов 
и становления взаимодоверия, осознания неразделимости институтов воспитания, выработки 
общих целей в воспитании и развитии детей, принятия и разделения ответственности сторон, 
приобретения позитивного опыта сотрудничества. 
     Одним из необходимых условий эффективного взаимодействия является отказ от 
предвзятости в отношениях между педагогами и семьей, помощь родителям в избавлении от 
существующих стереотипов, так как совершенно очевидно, что партнерские отношения не 
могут строиться в атмосфере недоверия. Очень важно создавать позитивный имидж педагогов 
и детского сада в целом, одновременно освобождаясь от шаблонов и «ярлыков» в отношении 
родителей. 
     3. Принцип целостности основан на понимании неразделимости семейного и 
общественного институтов воспитания, обеспечении возможности реализации единой, 
целостной программы воспитания и развития детей в детском саду и семье. Данный принцип 
определяет необходимость согласования стратегии работы с ребенком в детском саду и его 
воспитания в семье, а также выработку тактических действий в совместной воспитательной 
деятельности. 
При этом следует учитывать, что единство целей не отменяет особенностей в способах их 
реализации каждым из институтов воспитания. Так, основой общественного воспитания 
является система социальных требований к ребенку, педагог ставит во главу угла создание 
оптимальных условий для освоения детьми образовательной программы. Воспитательное 
воздействие родителей выступает, прежде всего, через безусловную любовь к ребенку; 
обеспечение ему базовой потребности в безопасности; абсолютное принятие его таким, какой 
он есть, независимо от его успехов и неудач. 
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В связи с этим при отборе содержания общения с родителями важно акцентировать их 
внимание на специфике вклада семьи в личностное развитие ребенка, а не дублировать 
функции и методы общественного воспитания. 
Очень важно, чтобы педагоги и родители могли обмениваться опытом воспитания и развития 
детей, обогащая и расширяя воспитательные возможности друг друга. 
   4. Принцип минимакса предполагает дифференцированный подход к каждой семье, 
разноуровневое тактическое (помощь, взаимодействие) и содержательное многообразие в 
общении с родителями. 
В процессе знакомства с семьями воспитанников педагог постепенно вырабатывает 
индивидуальный стиль взаимоотношений с каждой семьей, планомерно создает условия для 
повышения степени ее активности, заинтересованности и ответственности в сотрудничестве. 
    5.  Принцип вариативности предполагает предоставление родителям выбора содержания 
общения, форм участия и степени включенности в образовательный процесс. 
     В арсенале педагогов должны быть различные формы взаимодействия с родителями:
 традиционные и нетрадиционные, индивидуальные и групповые, очные и 
дистанционные. Выбор родителями содержания и форм зависит от многих факторов: 
мотивационной готовности к взаимодействию с детским садом; актуальности предлагаемых 
тем для общения; индивидуальных различий каждого родителя, связанных с семейными 
традициями, социальным положением, особенностями здоровья членов семьи и др. 
 
 
    6.  Принцип непрерывности предполагает устранение «разрывов» в воспитании детей в 
семье и в детском саду за счет согласования стратегий работы с ребенком в детском саду и 
воспитания в семье, обеспечения преемственности в содержании и тактических действиях 
общественного и семейного институтов воспитания. 
Так, например, задачи развития детской самостоятельности решаются не только педагогами в 
рамках различных видов деятельности в детском саду, но и дома родители поддерживают 
стремление ребенка помогать взрослым, стараются развивать соответствующие возрасту 
навыки самообслуживания, поощряют активность и инициативу в игровой, элементарной 
трудовой и других видах детской деятельности. 
     7. Принцип творчества означает возможность для всех участников образовательного 
процесса в проявлении творческой инициативы, ориентацию педагогического коллектива на 
творческий подход к процессу взаимодействия с семьей, поддержку социальной активности 
родителей во взаимодействии с детским садом. 
 
Формы взаимодействия с родителями 
В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные формы взаимодействия 
с семьями воспитанников: 
    1. Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; 
справочно-информационная служба по вопросам образования дошкольников для жителей 
микрорайона; публикации, выступления в СМИ; информационные корзины, ящики; памятки и 
информационные письма для родителей; наглядная психологопедагогическая пропаганда и др.) 
      2. Организационные (родительские собрания, анкетирование, создание 
общественных родительских организаций; конференции; педсоветы с участием родителей; 
брифинги и др.). 
    3.  Просветительские (родительские гостиные; Школа для родителей; консультирование; 
тематические встречи; организация тематических выставок литературы; тренинги; семинары; 
беседы; дискуссии; круглые столы и др.). 
      4. Организационно-деятельностные (совместный с родителями педагогический 
мониторинг развития детей; совместные детско- родительские проекты; выставки работ, 
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выполненные детьми и их родителями; совместные вернисажи; участие в мастер-классах (а 
также их самостоятельное проведение); совместное творчество детей, родителей и педагогов; 
создание семейного портфолио; помощь в сборе природного и бросового материала для 
творческой деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в 
подготовке журналов для родителей, буклетов, видеофильмов о жизни детей в детском саду; 
участие в качестве модераторов и участников родительских форумов на Интернет-сайте ДОО; 
помощь в подготовке электронной рассылки с советами для родителей или фотоотчётом о 
прошедшем мероприятии; участие в экспертизе качества развивающей предметно-
пространственной среды и др.). 
      5. Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; чтение 
детям сказок, рассказывание историй; беседы с детьми на различные темы; театральные 
представления с участием родителей; совместные клубы по интересам; сопровождение детей во 
время прогулок, экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья, 
Благотворительных марафонах и др.) 
 

Темы общения с родителями воспитанников 
 

Возраст 
детей Тематика общения с родителями 

2 месяца - 3 
года 

- особенности социального развития, кризис 3 лет; 
- адаптация ребенка к детскому саду; 
- значимость эмоционального контакта с ребенком и игрового общения с ним; 
- почему так важно обеспечить малышу ощущение безопасности, уюта и 
психологического комфорта в семье; 
- организация здорового образа жизни семьи; 
- полезные и вредные привычки малышей; 
- выбор «правильных» игрушек и др. 

3-5 лет 

- поддержка и поощрение детской самостоятельности; 
- влияние семейных отношений на духовно-нравственное развитие ребенка; 
- причины детского непослушания; 
- как правильно слушать ребенка; 
- совместные игры с ребенком; 
- сила влияния родительского примера; 
- роль игры и сказки в жизни ребенка; 
- мальчики и девочки: два разных мира; 
- роль бабушек и дедушек в формировании личности ребенка; 
- как развивать у ребенка веру в свои силы; 
- информационные технологии в жизни современной семьи и др. 

5-8 лет 

- психофизиологическая зрелость ребенка и готовность его к школе; 
- способы поддержки познавательной активности ребенка; 
- зачем нужна дружба ребенка со сверстниками; 
- о важности бережного отношения к внутреннему миру ребенка, поддержке в 
нем самоуважения и чувства собственного достоинства; 
- как научиться самим и научить детей извлекать полезный опыт из ошибок и 
неудач и др. 
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2.5. Программа коррекционно – развивающей работы МБДОУ 
 

 
    Содержание коррекционной работы в МБДОУ Детский сад №32 «Садко» строится в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования, (далее – ФГОС), и  направлена на создание системы комплексной помощи детям с 
ограниченными возможностями здоровья в освоении основной образовательной программы 
дошкольного образования, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии 
воспитанников, их социальную адаптацию и оказание помощи.  
     Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и 
воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными 
возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного 
процесса.  
    Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами (далее - 
дети с ограниченными возможностями здоровья) образования является одним из основных и 
неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения их полноценного участия в 
жизни общества, эффективной самореализации в различных видах профессиональной и 
социальной деятельности. Программа коррекционной работы — это комплексная программа по 
оказанию помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной 
образовательной программы дошкольного образования.  
Нормативно-правовой и документальной основой Программы коррекционной работы 
дошкольного образования являются:  
 Закон РФ «Об образовании» от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ;  
 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования;  
  О создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями 
здоровья и детьми-инвалидами. (Письмо МО РФ N АФ-150/06 от 18 апреля 2008 г.)  
 Об основных гарантиях прав ребенка в РФ (от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ)  
 
    Цель - коррекционно-развивающей работы – обеспечение системного подхода к обеспечению 
условий для развития детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям 
этой категории в освоении основной образовательной программы дошкольного образования. 
Обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей для 
реализации потенциала в обучении и воспитании, успешной социально-личностной адаптации 
ребёнка в школе и самореализации его в обществе.  
Задачи:  
 взаимодействовать со специалистами ДОУ в процессе коррекционно-педагогического 
сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;  
 формировать предпосылки учебной деятельности, обеспечивающие социальную успешность, 
сохраняющие и укрепляющие здоровье детей дошкольного возраста, а также предупреждающие 
возможные трудности в процессе школьного обучения.  
 сотрудничать с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка; освоение детьми с 
ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее развитие с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной 
адаптации;  
 
    Коррекционная деятельность обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух 
основных организационных моделях:  
- совместная деятельность педагога и ребенка (индивидуальная, подгрупповая);  
- максимально возможная самостоятельная деятельность ребенка.  
Коррекционной работы направлена на обеспечение коррекции недостатков в физическом и 
(или) психическом развитии детей с ОВЗ и оказание помощи детям этой категории в освоении 
основной образовательной программы. 
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   В МБДОУ Детский сад №32 «Садко» имеются дети – инвалиды с различными диагнозами. 
Ведения коррекционной и воспитательно – образовательной работы педагогическим 
коллективом с данными воспитанниками основывается на адаптированных образовательных 
программах, в соответствии с группами здоровья.  

Адаптированная образовательная программа в области физического развития 
предусматривает постепенное развитие двигательных навыков с учётом состояния здоровья и 
возрастных периодов развития воспитанников. При патологии сердечно - сосудистой системы 
разные изменения функционального характера наблюдаются во всем организме, поэтому 
меняется реакция на различные виды физических нагрузок 

При составлении адаптированной образовательной программы в области «Физическое 
развитие» учитываются рекомендации специалистов. 

Занятия проводятся в спортивном зале три раза в неделю. Продолжительность занятий не 
более 15 минут. 

.Физические упражнения играют значительную роль в оздоровлении болезненно 
измененной сердечно - сосудистой системы, восстановительные возможности которой 
чрезвычайно объемны. Но при упорном использовании занятий физическими упражнениями 
необходимо не допускать перенапряжения, правильно подбирать средства и обеспечивать 
оптимальный уровень нагрузок. 

Приведении образовательного процесса педагогический коллектив основывается на 
следующие принципы деятельности: 

 
Принцип индивидуального 
подхода 

Предполагает всестороннее изучение воспитанников и разработку 
соответствующих мер педагогического воздействия с учетом выявленных 
особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с учетом 
индивидуальных образовательных потребностей каждого ребенка) 

Принцип поддержки 
самостоятельной 
активности ребенка 
(индивидуализации). 

Важным условием успешности для этого является обеспечение условий для 
самостоятельной активности ребенка. Реализация этого принципа решает задачу 
формирования социально активной личности, которая является субъектом своего 
развития, а не пассивным потребителем социальных услуг 

Принцип социального 
взаимодействия, 

Предполагает создание условий для понимания и принятия друг другом всех 
участников образовательного процесса с целью достижения плодотворного 
взаимодействия на гуманистической основе. Это активное включение детей, 
родителей и специалистов в совместную деятельность как учебную, так и 
социальную для создания детско-взрослого сообщества как модели реального 
социума 

Принцип 
междисциплинарного 
подхода 

Разнообразие индивидуальных характеристик детей требует комплексного, 
междисциплинарного подхода к определению и разработке методов и средств 
воспитания и обучения. Специалисты (воспитатель, логопед, социальный педагог, 
психолог, дефектолог при участии старшего воспитателя), работающие в группе, 
регулярно проводят диагностику детей и в процессе обсуждения составляют 
образовательный план действий, направленный как на конкретного ребенка, так и 
на группу в целом 

Принцип вариативности 
в организации процессов 
обучения и воспитания 

Предполагает наличие вариативной развивающей среды, т. е. необходимых 
развивающих и дидактических пособий, средств обучения, безбарьерной среды, 
вариативной методической базы обучения и воспитания и способность педагога 
использовать разнообразные методы и средства работы как по общей, так и 
специальной педагогике 

Принцип партнерского 
взаимодействия с семьей 

Усилия педагогов будут эффективными, только если они поддержаны родителями, 
понятны им и соответствуют потребностям семьи. Задача специалиста — 
установить доверительные партнерские отношения с родителями или близкими 
ребенка, внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, 
важно и нужно в данный момент ребенку, договориться о совместных действиях, 
направленных на поддержку ребенка 

Принцип партнерского 
взаимодействия с семьей 

Усилия педагогов будут эффективными, только если они поддержаны родителями, 
понятны им и соответствуют потребностям семьи. Задача специалиста — 
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установить доверительные партнерские отношения с родителями или близкими 
ребенка, внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, 
важно и нужно в данный момент ребенку, договориться о совместных действиях, 
направленных на поддержку ребенка 

Принцип динамического 
развития 
образовательной модели 
детского сада. 

Модель детского сада может изменяться, включая новые структурные 
подразделения, специалистов, развивающие методы и средства. 
 

 
 
Формы получения образования для детей с ВПС 
Образовательные услуги детям с ВПС предоставляются в соответствии с индивидуальным 

образовательным маршрутом.  
Методы организации занятий:  
Методы и приемы обучения  
Наглядные: 
• наглядно-зрительные приемы (показ техники выполнения физических упражнений, 

использование наглядных пособий и спортивного оборудования, зрительные ориентиры); 
•тактильно - мышечные приемы (непосредственная помощь инструктора по физической 

культуре); 
Словесные: 

• объяснения, пояснения, указания; 
• подача команд, распоряжений, сигналов; 
• вопросы к детям и поиск ответов; 
• образный сюжетный рассказ, беседа; 
• словесная инструкция; 
• слушание музыкальных произведений. 

Практические: 
• выполнение и повторение упражнений без изменения и с изменениями; 
• выполнение упражнений в игровой форме; 
•выполнение упражнений в соревновательной форме; 
самостоятельное выполнение упражнений на детском спортивном оборудовании в свободной 

игре. 
Формы организации занятий: индивидуальный , индивидуальный подход в групповом 
режиме.  система определённых физических упражнений 

Одним из условий успешности образовательного процесса является включение семьи в 
образовательное пространство. Предусмотрены следующие способы включения родителей: 
индивидуальные консультации (по запросу взрослого), мастер-классы, семинары. 

В МБДОУ ребенок находится до школы.  
 
 

III    ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 
 

Программа МБДОУ Детский сад №32 «Садко» предполагает создание следующих 
психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его 
возрастными и индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 
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деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 
новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 
самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности 
по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 
деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 
компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 
ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 
создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 
 

Создание образовательной среды в Программе происходит на основе системы принципов 
деятельностного обучения: психологической комфортности, деятельности, минимакса, 
целостности, вариативности, творчества, непрерывности. Каждый из этих принципов уникален, 
но все они действуют как целостная система, позволяющая создать единое развивающее 
образовательное пространство. 

Принцип психологической комфортности является основополагающим, поскольку 
эмоциональная атмосфера, царящая в детском саду, напрямую влияет на психофизическое 
здоровье детей. Данный принцип предполагает создание доверительной атмосферы, 
минимизацию стрессовых факторов образовательного процесса. 

Общение строится на основе доброжелательности, уважения человеческого достоинства 
ребенка, ориентации на его интересы и потребности. Принципиально важно при организации 
образовательного процесса опираться на личностные мотивы (стремление к общению, к 
самореализации и самоутверждению, получению удовлетворения от процесса и результата 
деятельности), эмоциональную сферу и познавательный интерес детей. 

 
Принцип психологической комфортности отнюдь не ограничивается отношениями 

«взрослый - ребенок». Очень важно учить детей заботиться друг о друге, проявлять 
доброжелательность, дружелюбие по отношению друг к другу. Положительная атмосфера 
взаимоуважения, взаимопомощи и взаимоподдержки позволяет каждому ребенку чувствовать 
себя в безопасных и комфортных условиях. 

Комфорт обусловливается также свободным перемещением детей в пространстве, удобной 
организацией предметно-пространственной среды, возможностью чередования видов 
деятельности и пр. 

Немаловажную роль играет организация взаимодействия с семьями воспитанников, 
направленная на эмоциональное сближение детей и близких им взрослых. 

Принцип деятельности заключается в следующем: основной акцент делается на 
организации детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности детей (игре, 
общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как организатор 
образовательного процесса. 

Используя различные методические приемы, педагог создает такие условия, чтобы каждый 
ребенок был уверен в том, что он сам справился с заданием, сам исправил ошибку, сам создал 
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продукт (конструкцию, рисунок, сказку). А для этого нужно поощрять детскую 
самостоятельность, инициативу, выдвижение и обоснование своих гипотез, т.е. создавать 
условия для включения детей в активную поисковую деятельность. 
«Взрослого на занятии должно быть мало», тогда у детей возникает ощущение, что это они 
сами чего-то достигли и сами сделали «открытие». «Устранить себя» и ненавязчиво 
организовать деятельность ребенка -высший пилотаж современного педагога. 

Принцип минимакса предполагает продвижение каждого ребенка вперед своим темпом по 
индивидуальной траектории развития на уровне своего возможного максимума. 

Данный принцип направлен на максимальную индивидуализацию, касающуюся не только 
отбора содержания, но и форм психолого-педагогической работы. При этом важно учитывать 
особенности детей (в том числе с синдромом дефицита внимания, эмоциональными 
нарушениями, ослабленным здоровьем; одаренных, двуязычных и др.). 

Педагог создает условия для проявления поисковой и творческой активности каждым 
ребенком с учетом исходного уровня его самостоятельности и общего развития. 

Моделируя различные образовательные ситуации, педагог предлагает детям задания на 
достаточно высоком (но посильном для них) уровне сложности. Кто-то из детей сможет решить 
задачу (выполнить задание) самостоятельно; кому-то потребуются наводящие вопросы; а кто-
то из детей пока сможет выполнить задание «по показу». 

Каждый ребенок, пытаясь сам дотянуться до своего максимума, безусловно, освоит 
обязательную для дальнейшего движения вперед базовую часть образовательной программы в 
оптимальном для себя варианте. При этом не тормозится развитие более способных детей, 
которые поведут за собой всех остальных и не сбавят темп своего развития. 

Педагог создает условия для взаимопомощи и взаимообучения детей («помоги другому», 
«научи друга тому, что умеешь сам» и т.п.). 
Принцип целостности основывается на представлении о целостной жизнедеятельности 
ребенка. Говоря о дошкольнике, важно иметь в виду, что он учится не только и не столько на 
занятиях, сколько в свободной жизнедеятельности. Поэтому при организации образовательного 
процесса нельзя ограничивать его только занятиями, игнорируя общение с семьей, досуг, 
праздники, самостоятельную деятельность дошкольников. 

Принцип целостности обеспечивает систематизацию представлений ребенка об 
окружающем мире и о себе самом. Различные аспекты жизнедеятельности дошкольника, 
сохраняя свою специфичность, взаимообогащают друг друга, раскрывают явления 
окружающего мира в их взаимосвязи и тем самым обеспечивают формирование у детей 
целостной карты мира. 

Принцип вариативности предусматривает систематическое предоставление детям 
возможности выбора материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 
общения, информации, способа действия, поступка, оценки и пр. 

Характер взаимоотношений педагога с воспитанниками предполагает выслушивание всех 
ответов детей. Выступая в роли партнера, взрослый не оценивает ответы, а комментирует их 
разные варианты, поощряет высказывание различных точек зрения. 

Педагог не лишает ребенка права на ошибку (если это не связано с причинением вреда 
жизни и здоровью), позволяет ему встречаться с последствиями своего выбора, действия (или 
бездействия). Обсуждает с ребенком, почему его действие привело к нежелательному 
результату и как следовало бы поступить в будущем в аналогичной ситуации. 

В процессе организации дидактических игр могут использоваться задания, предполагающие 
несколько вариантов (правильных!) ответов. При создании проблемных ситуаций, взрослый 
поощряет детей к выдвижению все новых и новых гипотез, предлагая высказаться каждому. 
При этом важно, чтобы дети не просто предлагали разные варианты решения, но старались 
обосновать свой выбор. 

На примере поведения взрослого, заинтересованного в самовыражении каждого ребенка, 
дети учатся слушать и слышать друг друга, быть терпимыми к иным точкам зрения. 
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Принцип творчества ориентирует весь образовательный процесс на поддержку различных 
форм детского творчества, сотворчества детей и взрослых. Игра, пение, танцы, рисование, 
аппликация, конструирование, театрализация, общение - все это не просто повседневная 
реальность жизни детского сада. Это необходимые условия развития творческих способностей, 
воображения каждого ребенка. Дети участвуют в индивидуальной или коллективной 
деятельности, где придумывают и создают что-то новое. 

Реализация принципа непрерывности необходима для обеспечения преемственности в 
содержании, технологиях, методах не только между детским садом и начальной школой, но и 
формирования общих подходов к воспитанию и развитию ребенка на уровне общественных и 
семейного институтов воспитания. 

 
 
 
 
 

3.2 Организация развивающей предметно-пространственной среды 
 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ Детский сад №32 «Садко» (далее 
- РППС) соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ обеспечивает реализацию основной 
образовательной Программы. Определение содержания компонентов РППС в ДОУ базируется 
на деятельностном подходе. 

Одним из условий реализации общеобразовательной программы в организации выступает 
формирование развивающей предметно-пространственной среды и выполнение ее следующих 
функций: 
•  реализация  образовательной Программы реализуется с учетом применения национально-

культурных, климатических и других условий; 
•  организация образовательного потенциала пространства ДОО и материалов, оборудования 

и инвентаря для развития детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 
учёта индивидуальных особенностей детей и коррекции их развития; 
• реализация двигательной активности детей, возможности общения и совместной 

деятельности детей и взрослых, а также возможности для уединения  
      Развивающая предметно-пространственная среда состоит из характеристик, необходимых 
для выполнения требований ФГОС ДО в целом, и организации РППС, в частности. 
Полноценное функционирование РППС позволит создать целостную системообразующую 
развивающую среду ДОО с учетом принципа взаимосвязанной деятельности всех субъектов 
образовательного процесса - педагогов, родителей, детей. Данный принцип предполагает 
организацию совместных мероприятий со стороны ДОО, в лице педагога с семьей 
воспитанника, для обеспечения преемственности РППС в домашних условиях. Например, 
совместные игровые мероприятия, организованные в рамках общеобразовательной программы 
(обмен опытом семейного воспитания, проектная деятельность, участие в различных 
конкурсах, фестивалях, ярмарках и др.). Стоит отметить, что данный аспект немаловажен, 
поскольку РППС, организованные в ДОО и в условиях семьи должны иметь единые принципы 
для обеспечения комфортного пребывания и развития ребенка. Организация РППС должным 
образом позволит содействовать реализации индивидуального образовательного маршрута 
каждого воспитанника ДОО. 
 

В соответствии со Стандартом РППС МБДОУ обеспечивает и гарантирует: 
- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков 
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Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 
потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 
собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 
другом и в коллективной работе; 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 
Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 
образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития 
детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 
охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 
возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 
деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в 
выражении своих чувств и мыслей; 

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 
непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 
работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 
профессиональных потребностей и мотивов; 

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 
представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 
поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также 
поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 
 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 
каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 
возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, 
так и искусственного замедления развития детей); 

- создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 
образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным национально-
культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том 
числе ограниченные) возможности здоровья. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 
воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но и 
развивающейся. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность реализации разных видов 
детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей и 
правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-
исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, 
музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии 
с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 
возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 
Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ  создается педагогами для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 
интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. 

Для выполнения этой задачи РППС в соответствии с требованиями ФГОС является: 
1) содержательно-насыщенной - включает средства обучения (в том числе технические и 
информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 
оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 
исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 
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материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 
мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 
детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 
самовыражения детей; 
2) трансформируемой - обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 
образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 
3) полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования 
составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 
природных материалов) в разных видах детской активности; 
4) доступной - обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 
ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 
обеспечивающим все основные виды детской активности; 
5) безопасной - все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 
надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические 
правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила безопасного 
пользования Интернетом. 

РППС в ДОУ спроектирована с учётом целостности образовательного процесса в заданных 
Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 
познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 
 
 

N 
п/п 

Образовательн
ые области 

Подразделы 
или виды ООД 

Наименование оборудованных помещений, объектов для 
проведения     

занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем 
основного оборудования 

1.  
 
 
 
 
 

Физическое 
развитие 
  
 
 
 
 

физическая 
культура 
  
 
 

- Групповые помещения: - двигательные центры (мячи, скакалки, 
дорожки здоровья, мешочки с песком, нестандартное физкультурное 
оборудование); 
- спортивный зал; 
- бассейн; 
- спортивная площадка: (щит для метания,  волейбольная площадка, 
прыжковая яма, баскетбольный щит, спортивный комплекс)  

здоровье - медицинский кабинет; 
- групповые помещения:  
двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с 
песком, нестандартное физкультурное оборудование); 
- умывальные; 
- игровые участки (игровое оборудование) 
- спортивный зал; 
- бассейн; 
- спортивная площадка  

2. Социально-
коммуникативн
ая 

безопасность 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- групповые помещения: - центры познания (учебные зоны, 
экспериментально-исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, 
дидактический материал, дидактические, настольно-печатные, 
развивающие игры), 
-книжный центр (детская литература, иллюстрации), двигательные 
(мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с песком, нестандартное 
физкультурное оборудование),   
центр искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, 
кисточки); 
- игровые участки (игровое оборудование); 
- групповые помещения: 
-центры познания (учебные зоны, экспериментально- 
исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, дидактический 
материал, дидактические, настольно-печатные, развивающие игры),  
-центры игры (игровое оборудование), 
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коммуникация -книжные центры (детская литература, иллюстрации) центры 
конструирования (конструкторы различного вида, лего- конструкторы),  
-центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, 
кисточки, уголки ряженья, театрализации), 
-двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с 
песком, нестандартное физкультурное оборудование),    
- игровые участки (игровое оборудование); 
- спортивная площадка (бревно, яма для прыжков, скамейки, 
волейбольная площадка); - цветники 

  труд групповые помещения: центры познания (учебные зоны, 
экспериментально- исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, 
дидактический материал, дидактические, настольно-печатные, 
развивающие игры),  
- центры игры (игровое оборудование),  
- центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы),   
- центры конструирования (конструкторы различного вида, Лего- 

конструкторы),    
- игровые участки (игровое оборудование); 
-цветники; 

  социализация  -групповые помещения: центры познания (учебные зоны, 
экспериментально- исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, 
дидактический материал, дидактические, настольно-печатные, 
развивающие игры),  
-центры игры (игровое оборудование), 
-книжные центры (детская литература, иллюстрации) центры 

конструирования (конструкторы различного вида, лего- конструкторы),  
-центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, 

кисточки, уголки ряженья, театрализации) 
-двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с 

песком, нестандартное физкультурное оборудование),    
- игровые участки (игровое оборудование); 
-спортивная площадка (бревно, яма для прыжков, скамейки, 

волейбольная площадка)  
3. Познавательное 

развитие 
формирование 
элементарных 
математических 
представлений, 
экология, 
ознакомление с 
окружающим 

групповые помещения: центр конструирования (конструкторы 
различного вида, Лего- конструкторы),  
- центр познания (учебные зоны, экспериментально-исследовательские 
зоны, зоны природы, наглядный, дидактический материал, 
дидактические, настольно-печатные, развивающие игры),  
- центр игры (игровое оборудование),  
 - книжный центр (детская литература, иллюстрации); 
- игровые участки (игровое оборудование);  
- цветники;  
- музыкальный зал  

4. Речевое 
развитие 

Развитие речи, 
ознакомление с 
художественной 
литературой, 
обучение грамоте 

- групповые помещения: центры познания (учебные зоны, 
экспериментально-исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, 
дидактический материал, дидактические, настольно-печатные, 
развивающие игры),  
- центры игры (игровое оборудование), 
- книжные центры (детская литература, иллюстрации) центры 

конструирования (конструкторы различного вида, лего- конструкторы),  
- центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, 

кисточки, уголки ряженья, театрализации) 
 - двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с 

песком, нестандартное физкультурное оборудование),    
-  игровые участки (игровое оборудование); 
- спортивная площадка (бревно, яма для прыжков, скамейки, 

волейбольная площадка); - цветники  
5. 
   

Художественно
-эстетическое 
развитие 
  

Музыка, ИЗО 
  
  
    

 - групповые помещения: центры искусства (краски, пластилин, бумага, 
карандаши, ножницы, кисточки, уголки ряженья, театрализации), 
центры познания (учебные зоны, экспериментально- исследовательские 
зоны, зоны природы, музыкальные инструменты, наглядный, 
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            дидактический материал, дидактические, настольно-печатные, 
развивающие игры), центры конструирования (конструкторы 
различного вида, лего- конструкторы), 
- игровые участки (игровое оборудование)  
- музыкальные залы, изостудия; 

 
 
      Предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает условия для познавательно -
исследовательского развития детей (выделены зоны, оснащенные оборудованием и 
информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной 
деятельности детей - книжный уголок, библиотека, , огород, живой уголок и др.). Предметно-
пространственная среда обеспечивает условия для художественно-эстетического развития 
детей. Помещения и прилегающие территории оформлены с художественным вкусом; 
выделены зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, 
музыкальной, театрализованной деятельности детей. 
В Организации созданы условия для информатизации образовательного процесса. 
В педагогическом процессе широко используются современные технические средства обучения 
и информационно-коммуникационные технологии: 
- - в музыкальном зале, кабинете татарского языка установлено стационарное мультимедийное 
оборудование; 
- стационарных компьютеров  и ноутбуков - 10 ; 
- -лазерных принтеров -5;  
-  копировальный аппарат -3 
Компьютерное и  техническое оснащение ДОУ используется для различных целей: 

- для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 
фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 
- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 
основной образовательной программы; 
- для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 
- для обсуждения с родителями (законными представителями)детей вопросов, связанных с 
реализацией Программы и т. п. 
 

Предметно-развивающая среда помещений и групповых комнат МБДОУ: 
 _____________________________________________________________________  

Помещения Основное предназначение Оснащение 

Предметно-развивающая среда ДОУ 
   Музыкальный 
зал  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Музыкальные занятия, индивидуальная работа 
по музыкальному развитию воспитанников 

Праздники, развлечения, концерты, 
театрализованная деятельность 

Родительские собрания и прочие мероприятия 
для родителей 

Педагогические мероприятия- педагогические 
советы, педагогические часы, семинары и др 

 
 

Музыкальный центр, приставка DVD, 
переносная мультимедийная установка, 

Пианино 
Детские музыкальные инструменты 
Различные виды театра, ширмы 

Спортивное оборудование для прыжков, 
метания, лазания, равновесия 

Шкаф для пособий, игрушек, атрибутов 
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Спортивный зал 

 
 
Физкультурные занятия 
 
Утренняя гимнастика 
Праздники, развлечения, театрализованная 

деятельность, соревнования, дополнительное 
образование. 

 

 
Мягкий модуль 
Скамейки, спортивный инвентарь: мячи, 
кегли, скакалки, обручи, мячи для метания, 
гимнастические палки. 
Шведская лестница 
Цели для метания 
Сетка для игровых соревнований 
 

 
 

Групповая 
комната 

Образовательная деятельность по образовательным 
областям: 
Речевое развитие, социальноко-ммуникативное, 
развитие, познавательное развитие, художественно-
эстетическое, физическое Игровая деятельность 
Самообслуживание Трудовая деятельность 
Самостоятельная творческая деятельность 
Ознакомление с природой, труд в природе 

Дети, педагоги 
Центры различной направленности 
 

Кабинет  ПДД 
«Безопасный 
островок» 

Формирование навыков правильного 
поведения на улицах города 

Формирование основ владения 
правилами дорожного движения 

Дорожные знаки Магнитные макеты 
улиц, Плакаты по ПДД 
Макет перекрёстка  
Светофоры Дорожные знаки 
Дидактические игры по БДД 
Атрибуты для игр Методическая, 

познавательная и 
художественная литература 

Машины 
Стенд для родителей 

Коридоры 
ДОУ 

Информационно- просветительская работа 
с сотрудниками ДОУ и родителями. 

образовательная 
деятельность по патриотическому воспитанию и 
формированию основ ПДД и экологической 
нравственности 

Стенды для родителей  
Стенды для сотрудников 

    выставки  для  детей и     
родителей 
Дидактические обучающие стенды 
 

 
Медицинс 
кий 
кабинет 

Осуществление медицинской помощи 
Профилактические мероприятия. Медицинский 
мониторинг (антропорметрия и т.п.) 

Медицинский кабинет Изолятор 
Процедурный кабинет 
Ростометр 

        Весы 

Кабинет 
татарского 
языка 

Формирование и развитие первоначальных 
умений и навыков практического владения 
татарским языком в устной форме у 
русскоязычных детей от 4 до 7 лет 

Ноутбук, Проектор, 
Интерактивная доска Пособия 
Дидактические игры Учебно-
методическая 

литература 
Куклы в национальных костюмах 
УМК включает в себя: - комплект по 

обучению русских детей татарскому 
языку (учебно-методические пособия, 
рабочие тетради, демонстрационный, 
раздаточный материал к занятиям, сборник 
художественных произведений для чтения 
детям на татарском языке, анимационные 
сюжеты) 
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Участки ДОУ Прогулки, наблюдения; Игровая деятельность; 
Самостоятельная двигательная деятельность 
Трудовая деятельность. 

Прогулочные площадки для детей всех 
возрастных групп. 

Игровое, функциональное, и 
спортивное оборудование. 

Физкультурная площадка. 
Площадка для ознакомления 

дошкольников с правилами дорожного 
движения. 

Цветники. Экологическая тропа 
Физкультурная 
площадка 

Организованная 
образовательная 
деятельность по физической культуре, 

Спортивные игры, ЧПИ, 
Досуговые мероприятия, 

Спортивное оборудование 
Оборудование для   

спортивных игр 
Сцена для ведения открытых мероприятий 

 
3.3. Кадровые условия реализации ООП МБДОУ 

  
МБДОУ реализующий основную образовательную программу, укомплектован 

квалифицированными руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными 
работниками и учебно-вспомогательным персоналом.  

Реализация Программы обеспечивается педагогическими работниками, 
квалификационные характеристики которых установлены в Едином квалификационном 
справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 
«Квалификационные характеристики должностей работников образования»), утвержденном 
приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 
августа 2010 г., № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 
октября 2010 г., регистрационный № 18638), с изменениями, внесенными приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г., 
№ 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 
регистрационный № 30384). Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, 
имеющие среднее профессиональное или высшее образование и отвечающие 
квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) 
профессиональным стандартам. (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 46). Педагогический работник — 
физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных отношениях с организацией, 
осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, 
воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной деятельности (Федеральный 
закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 21.).  

 
Уровень квалификации руководящих и педагогических работников МБДОУ детский сад 

№20 «Сказка», реализующего ООП, для каждой занимаемой должности соответствует 
квалификационным характеристикам по соответствующей должности, квалификационной 
категории.  

Создано нормативно-правовое, информационно-методическое, 
организационно-содержательное обеспечение системы развития и повышения 
профессиональной компетентности педагогов. В МБДОУ детский сад №20 сложилась система 
сопровождения педагога в процессе его профессионального развития, опирающаяся на 
принципы дифференциации и индивидуализации, включающей самообразование, 
аттестационные процессы, курсовую подготовку, обмен педагогическим опытом, активные 
формы творческого взаимодействия субъектов образовательного процесса. 
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В МБДОУ систематически проходят педагогические советы по наиболее важным 
вопросам реализации ФГОС ДО. 

 
Для реализации ООП  МБДОУ Детский сад №32 обеспечивает профессиональное 

развитие педагогов и руководителей в виде  участия  в семинарах, конференциях. 
Используются все возможные ресурсы образовательного сообщества для повышения 
квалификации педагогических работников, реализующих программу: приглашаются 
специалисты из других образовательных организаций, используются  различные пути 
взаимодействия  и обмена опытом работы. 

В МБДОУ осуществляется оценка качества и результативности деятельности 
педагогических работников с целью коррекции их деятельности, а также определения 
стимулирующей части фонда оплаты труда. 

Ожидаемый результат повышения квалификации - профессиональная готовность 
педагогических работников к реализации  образовательной программы: 

• принятие системы ценностей современного образования, идеологии; 
• освоение новой системы требований к  результатам  освоения и условиям реализации 

образовательной программы, а также системы оценки итогов образовательной деятельности 
обучающихся; 

• овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, 
необходимыми для успешного решения задач Программы; 

• приобретение следующих профессиональных компетенций: 
- организация образовательной деятельности на основе современных достижений 

психолого-педагогической науки и практики, технологий в конкретной предметной области; 
- проектирование образовательной деятельности обучающихся в целом и отдельных   

занятий как часть целого на основе системно- деятельностного   подхода с использованием 
инновационных форм, методов, средств и технологий; 

- планирование результатов образовательной деятельности, создание контрольно-
измерительных  материалов и других оценочных средств. 

 
Кадровый потенциал: 

 
• обеспеченность педагогическими кадрами (укомплектованность, наличие вакансий) – 
укомплектован ; 
• средний возраст педагогических работников – 39 лет; 
• образовательный уровень педагогических работников: 
 

Всего педагогов Высшее образование Средне - специальное 
образование 

23 23/100% 0/0% 
 
• уровень профессиональной компетентности педагогов (наличие квалификационных 
категорий); 
 

Всего 
педагог

ов 

Высшая 
квалификационна

я категория 

Первая  
квалификационная 

категория 

соответствие 
занимаемой 
должности 

Без 
квалификационно

й категории 
 
 

23 

количество 
 

процент 
 

количество 
 

процент 
 

количество 
 

процент 
 

количество 
 

процент 
 

5 22% 7 43% 7 43% 1 8% 
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Аттестация педагогических работников проводится в целях подтверждения их соответствия 

занимаемым должностям на основе оценки их профессиональной деятельности, с учетом 
желания педагогических работников в целях установления квалификационной категории. 
Проведение аттестации педагогических работников в целях подтверждения их соответствия 
занимаемым должностям осуществляется один раз в пять лет на основе оценки их 
профессиональной деятельности аттестационной комиссией, сформированной в ДОУ. 
Проведение аттестации в целях установления квалификационной категории педагогических 
работников осуществляется аттестационной комиссией МОиН РТ. Порядок проведения 
аттестации педагогических работников устанавливается федеральным органом исполнительной 
власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-
правовому регулированию в сфере образования. 

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников. 
Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового 
потенциала ДОУ является обеспечение в соответствии с новыми образовательными реалиями и 
задачами адекватности системы непрерывного педагогического образования происходящим 
изменениям в системе образования в целом. При этом темпы модернизации подготовки и 
переподготовки педагогических кадров должны опережать темпы модернизации системы 
образования. В ДОУ составлен перспективный план повышения квалификации , в соответствии 
с которым все педагоги один раз в три года проходят курсы повышения квалификации Для 
достижения результатов основной образовательной программы в ходе ее реализации 
предполагается оценка качества и результативности деятельности педагогических работников с 
целью коррекции их деятельности, а также определения стимулирующей части фонда оплаты 
труда. 
Ожидаемый результат повышения квалификации - профессиональная готовность работников 
ДОУ к реализации ФГОС: 
• обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей 
современного образования; 
• принятие идеологии ФГОС дошкольного образования; 
• освоение новой системы требований к структуре основной образовательной программы 
дошкольного образования, результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы 
оценки итогов образовательной деятельности; 
• овладение методическими и информационными ресурсами, необходимыми для успешного 
решения задач ФГОС. 
В ДОУ создана система методической работы, обеспечивающая сопровождение деятельности 
педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС. 
Для повышения профессиональных компетентностей педагогов применяются разные формы: 
• семинары, 
• консультации, 
• тренинги, 
• методические объединения, 
• мастер-классы, 
• открытые просмотры мероприятий, 
• педагогические гостиные, 
• круглые столы, 
• методические конкурсы и конкурсы профессионального мастерства. 
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3.4. Материально технические условия, созданные для реализации 
 основной образовательной Программы 

 
Проектная мощность здания детского сада 13 групп. Имеются кабинеты: заведующего, 

заместителя заведующего по АХЧ, методический кабинет, медицинский блок, музыкальный и  
спортивный залы, бассейн, кабинеты по билингвальному образованию,  кабинет по ПДД, 
комната экспериментирования, шахматно-шашечный центр «Интеллект», педагога-психолога, 
пищеблок, кладовые.  

Территория для прогулок включает в себя: спортивная площадка, групповые участки, 
укомплектованные игровым и спортивным оборудованием, материалами и игрушками согласно 
возрастным особенностям, так же на территории детского сада имеется экологическая тропа «В 
гости к Эби и Бабаю», которая включает в себя: цветники, огород, плодово-ягодный сад, 
лесную опушку, метеостанцию, озеро «Аистенок», ферму «Деревенский дворик», учебно-
игровой комплекс «Автогородок», аллею «Аллея выпускников». 

В дошкольном учреждении создана благоприятная предметно-развивающая среда, 
нацеленная на личностно-ориентированный подход к каждому ребенку, которая позволяет в 
полном объеме реализовать воспитательно-образовательные задачи. Каждая групповая комната 
имеет индивидуальный интерьер, специально подобранный игровой и учебный материал. 

Особенностью развивающей среды детского сада  можно считать индивидуальность 
подхода к ребенку по его интересам, информационность и эстетичность. Однако, учитывая 
требования ФГОС ДО к условиям реализации  программы дошкольного образования возникает 
необходимость обновления и пополнения развивающей предметно – пространственной среды и 
материально-технической базы информационными образовательными технологиями, которые 
создадут новые возможности передачи знаний, восприятия знаний, оценки качества обучения и 
воспитания детей дошкольного возраста. 

 
Оснащённость образовательных помещений ДОУ (в том числе его территории) 

развивающей предметно-пространственной средой 
 

Помещения Оснащенность 
Групповые 
помещения 
 

Группы оснащены необходимым учебным оборудованием. В достаточном количестве 
имеется игровое оборудование, позволяющее каждому ребенку самостоятельно найти 
занятие по интересам и потребностям. Учитывая факт, что ведущим видом деятельности 
в дошкольном возрасте является игра, акцент в группах сделан на детскую мебель для 
сюжетно-ролевых игр. Помещения эстетично оформлены, подобрана цветовая гамма 
благоприятная для детей: светлые тона стен группы и спальных комнат. Современная 
образовательная среда, представлена материалами Фрёбеля, различными видами 
конструкторов, в том числе образовательной робототехникой. В качестве центров 
развития выступают: уголок ряженья (для театрализованных игр); уголок для сюжетно-
ролевых игр; книжный уголок; зона для настольно-печатных игр; выставка (детского 
рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); уголок природы 
(наблюдений за природой); спортивный уголок; уголок для игр с песком 
(экспериментирование); уголки «Родной край», уголки для разнообразных видов 
самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной 
и др.; игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) 
для легкого изменения игрового пространства; игровой уголок (с игрушками, 
строительным материалом). Просторный санитарный узел, разделен на умывальную и 
туалеты. Все туалеты в группах оборудованы индивидуальными кабинками. Оборудована 
буфетная комната, что позволяет младшим воспитателям мыть посуду, не мешая 
образовательному процессу в группе. 

Музыкальный зал 
«Город кукутиков» 
 

В ДОУ есть музыкальный зал, который оснащен музыкальным оборудованием: 
музыкальный синтезатор, музыкальный центр и набор народных музыкальных 
инструментов. Для организации педагогического процесса оформлены дидактические 
пособия по нотной грамоте для дошкольников, дидактические игры, подобран 
иллюстративный материал, портреты композиторов. Подобрана музыкальная фонотека, 
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способствующая созданию шумовых природных эффектов. Изготовлены шумовые 
инструменты для организации оркестра по принципам  Карла Орфа. Для обучения детей 
игре на детских музыкальных инструментах приобретены металлофоны, деревянные 
ложки, треугольники, трещотки. В музыкальном зале проходят праздники, развлечения, 
которые способствуют развитию эмоциональной сферы ребенка, музыкальных и 
творческих способностей. Для проведения праздников создана костюмерная, которая 
имеет в наличии взрослые и детские костюмы, отражающие характер сказочных 
персонажей. Имеется интерактивная доска, пультовая установка, музыкальный центр для 
повышения эффективности образовательного процесса. 

Спортивный зал 
«Спортландия» 
 

Для занятий по физическому развитию детей функционирует оборудованный 
спортивный зал, спортивная площадка и бассейн. В спортивном зале имеется 
необходимое спортивное оборудование: шведская стенка, гимнастические маты, мячи 
разной величины, обручи, скакалки, скамейки, гимнастические палки, коврики для 
корригирующей гимнастики, баскетбольные кольца и пр. Для поднятия эмоционального 
настроения и выполнения музыкально-ритмических движений имеется магнитола, 
игрушки, маски и шапочки для подвижных игр, игр-забав. Для развития двигательной 
активности на спортивном участке имеются дуги для лазанья и подлезания, дока для 
прямо хождения, кольцебросы, мишени, и т.д. 

Бассейн 
«Морячок» 
 

При организации плавания детей в ДОУ используется бассейн, отвечающий СанПин к 
плавательным бассейнам.  Занятия плаванием организуются в группах с 3 до 7 лет, один 
раз в неделю. В бассейне организуется третье занятие физической культурой. 
Продолжительность нахождения в бассейне зависит от возраста детей и соответствует 
нормам СанПин. В день посещения детьми бассейна прогулка не проводится.   

Кабинет педагога – 
психолога 
 

Наличие психолога в дошкольном учреждении позволяет выявить на ранней стадии 
затруднения в различных сферах развития личности ребенка, вовремя их 
скорректировать, тем самым обеспечить единые стартовые условия для поступления в 
школу. Имеются наборы Фрёбеля, магнитная доска, стол с песком и др. 

Кабинет ПДД 
«Юный инспектор» 
 

Специально организованная среда для формирования основ безопасного поведения среди 
воспитанников ДОУ, по профилактике детского дорожного транспортного травматизма, 
формирования основ пожарной безопасности. Имеется интерактивная панель с системой 
«Коннект» программным обеспечением «Безопасность», монофункциональный 
модульный городок (машины, светофор, пешеходные дорожки» 

Методический 
кабинет 
«Корабль Детства» 

ТСО (2 ноутбука, 2 принтера, ламинатор, переплетное устройство, 1 компьютер), МФУ 
(многофункциональное устройство) цветной лазерный принтер. Создана учебно-
методическая библиотека для педагогов, переносная библиотека для родителей. Создана 
картотека методической литературы и статей периодической печати дошкольного 
воспитания. В помощь воспитателям разработаны перспективные планы, картотеки, 
советы и рекомендации по разделам программы. Обобщен опыт работы по 
направлениям: музыкальное воспитание, физическое развитие, экологическое 
воспитание, изобразительная деятельность. Используются элементы коммуникационных 
технологий на занятиях, в методической деятельности.  

Медицинский блок 
«Витаминчик» 

В состав входит: медицинский кабинет для приема и осмотра детей, процедурный 
кабинет. Все помещения оснащены всем необходимым оборудованием.  
 

Пищеблок 
«Здоровичок»  

Оснащен современным технологическим оборудованием, позволяющим оптимально 
организовать процесс приготовления пищи и имеет отдельные цеха.  

Помещения 
прачечной 
«Чистюля» 

Помещения прачечной представлены: комнатой для приема грязного белья; постирочным 
цехом, в котором имеется все необходимое для стирки и замачивания белья современное 
оборудование: стиральные машины, сушильный барабан, ванна для замачивания и котел 
для варки мыльно-содового раствора. После стирки и сушки белье подается в 
гладильную комнату. Здесь белье гладится и раскладывается в соответствующие ячейки 
для выдачи его на группы через эту дверь.  

Территория ДОУ 
 

Территория ДОУ оснащена спортивной площадкой, 13 игровыми площадками с 
комплектами малых архитектурных форм, имеющими закрытые песочницы, кладовые 
помещения, для хранения выносного материала. Вход участников образовательных 
отношений, иных посетителей на территорию и в здание МБДОУ осуществляется через 
центральную калитку. Въезд обслуживающим автотранспортным средствам на 
территорию учреждения возможен через центральные ворота. 
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Рабочие места 
вахтеров и охраны 

Безопасности жизнедеятельности участников образовательного процесса в МБДОУ 
уделяется первостепенное значение. В детском саду созданы условия для обеспечения 
безопасности в учреждении. На рабочем месте вахтеров, установлена тревожная кнопка. 
Детский сад оснащен наружными видеокамерами. Сигнал с видеокамер поступает на 
мониторы и записывается на жесткий носитель, что позволяет при необходимости 
просмотреть записанные данные в течение месяца. В комнате охраны установлена 
современная система пожарно-охранной сигнализации, с помощью которой сигнал о 
возгорании сразу поступает в пожарную часть на пульт.  

 
Интернет 

В учреждении установлен Интернет, на сегодняшний день к сети подключено 22 рабочих 
места. Функционируют необходимые для жизнедеятельности образовательного учреждения 
сайты, налажен электронный документооборот. Сеть активно используется сотрудниками ДОУ 
в целях обмена опыта с коллегами образовательных учреждений города, региона и страны.  

Таким образом, необходимо отметить, что в МБДОУ Детский сад № 32 «садко» 
общеразвивающего вида ЕМР созданы современные условия предоставления дошкольного 
образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования для всех детей, посещающих дошкольную образовательную 
организацию. ДОУ оборудовано современными средствами защиты для обеспечения 
комплексной безопасности и комфортных условий образовательного процесса. 

 
Перечень технических средств обучения, используемых для реализации образовательной 

программы 
 

№ п/п Наименование оборудования Количество 
1 Музыкальный центр 4 
2 Мультимедийная система: проектор+ 

экран 
3 

Ноутбук        4 
3 Интерактивная доска 2 
4 Планшеты 12 
5 Пультовая музыкальная установка 1 
7 Пианино 2 

 
 

Обеспечение образовательного процесса оборудованными помещениями, объектами для 
проведения занятий, объектами физической культуры и спорта 

 
N 

п/п 
Образователь
ные области 

Подразделы 
или виды 

ООД 

Наименование оборудованных помещений, объектов для проведения     
занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем основного 

оборудования 
1.  
 
 
 
 
 

Физическое 
развитие 
  
 
 
 
 

физическая 
культура 
  
 
 

- Групповые помещения: - двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки 
здоровья, мешочки с песком, нестандартное физкультурное оборудование); 
- спортивный зал; 
- бассейн; 
- спортивная площадка: (щит для метания,  волейбольная площадка, 
прыжковая яма, баскетбольный щит, спортивный комплекс)  

здоровье - медицинский кабинет; 
- групповые помещения:  
двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с песком, 
нестандартное физкультурное оборудование); 
- умывальные; 
- игровые участки (игровое оборудование) 
- спортивный зал; 
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- бассейн; 
- спортивная площадка  

2. Социально-
коммуникатив
ная 

безопасность 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
коммуникация 

- групповые помещения: - центры познания (учебные зоны, экспериментально-
исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, дидактический материал, 
дидактические, настольно-печатные, развивающие игры), 
-книжный центр (детская литература, иллюстрации), двигательные (мячи, 
скакалки, дорожки здоровья, мешочки с песком, нестандартное физкультурное 
оборудование),   
центр искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, кисточки); 
- игровые участки (игровое оборудование); 
- групповые помещения: 
-центры познания (учебные зоны, экспериментально- исследовательские зоны, 
зоны природы, наглядный, дидактический материал, дидактические, 
настольно-печатные, развивающие игры),  
-центры игры (игровое оборудование), 
-книжные центры (детская литература, иллюстрации) центры конструирования 
(конструкторы различного вида, лего- конструкторы),  
-центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, 
кисточки, уголки ряженья, театрализации), 
-двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с песком, 
нестандартное физкультурное оборудование),    
- игровые участки (игровое оборудование); 
- спортивная площадка (бревно, яма для прыжков, скамейки, волейбольная 
площадка); - цветники 

  труд групповые помещения: центры познания (учебные зоны, экспериментально- 
исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, дидактический материал, 
дидактические, настольно-печатные, развивающие игры),  
- центры игры (игровое оборудование),  
- центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы),   
- центры конструирования (конструкторы различного вида, Лего- 

конструкторы),    
- игровые участки (игровое оборудование); 
-цветники; 

  социализация  -групповые помещения: центры познания (учебные зоны, экспериментально- 
исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, дидактический материал, 
дидактические, настольно-печатные, развивающие игры),  
-центры игры (игровое оборудование), 
-книжные центры (детская литература, иллюстрации) центры 

конструирования (конструкторы различного вида, лего- конструкторы),  
-центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, 

кисточки, уголки ряженья, театрализации) 
-двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с песком, 

нестандартное физкультурное оборудование),    
- игровые участки (игровое оборудование); 
-спортивная площадка (бревно, яма для прыжков, скамейки, волейбольная 

площадка)  
3. Познавательн

ое развитие 
формирование 
элементарных 
математическ
их 
представлений
, экология, 
ознакомление 
с 
окружающим 

групповые помещения: центр конструирования (конструкторы различного 
вида, Лего- конструкторы),  
- центр познания (учебные зоны, экспериментально-исследовательские зоны, 
зоны природы, наглядный, дидактический материал, дидактические, 
настольно-печатные, развивающие игры),  
- центр игры (игровое оборудование),  
 - книжный центр (детская литература, иллюстрации); 
- игровые участки (игровое оборудование);  
- цветники;  
- музыкальный зал  

4. Речевое 
развитие 

Развитие речи, 
ознакомление 
с 
художественн

- групповые помещения: центры познания (учебные зоны, экспериментально-
исследовательские зоны, зоны природы, наглядный, дидактический материал, 
дидактические, настольно-печатные, развивающие игры),  
- центры игры (игровое оборудование), 
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ой 
литературой, 
обучение 
грамоте 

- книжные центры (детская литература, иллюстрации) центры 
конструирования (конструкторы различного вида, лего- конструкторы),  
- центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, 

кисточки, уголки ряженья, театрализации) 
 - двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья, мешочки с 

песком, нестандартное физкультурное оборудование),    
-  игровые участки (игровое оборудование); 
- спортивная площадка (бревно, яма для прыжков, скамейки, волейбольная 

площадка); - цветники  
5. 
   

Художественн
о-
эстетическое 
развитие 
  
            

Музыка, ИЗО 
  
  
    

 - групповые помещения: центры искусства (краски, пластилин, бумага, 
карандаши, ножницы, кисточки, уголки ряженья, театрализации), центры 
познания (учебные зоны, экспериментально- исследовательские зоны, зоны 
природы, музыкальные инструменты, наглядный, дидактический материал, 
дидактические, настольно-печатные, развивающие игры), центры 
конструирования (конструкторы различного вида, лего- конструкторы), 
- игровые участки (игровое оборудование)  
- музыкальные залы, изостудия; 

 
 
 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 
 

     Финансовое обеспечение деятельности дошкольного образовательного учреждения 
осуществляется в соответствии с законодательством Российской Федерации. 
Финансирование в МБДОУ Детский сад №32 «Садко» осуществляется через бюджетные 
и внебюджетные средства. 
 

3.6. Планирование образовательной деятельности 
      Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 
свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 
педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. 
Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 
учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во 
всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов 
деятельности: 
 

 
Формы организации организованной образовательной деятельности:  
в дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные 

        Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 
санитарно- эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 
«Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

Возраст детей Регламентируемая Нерегламентированная деятельность, час 

 деятельность 
(организованная 
образовательная 
деятельность) 

 
Совместная 
деятельность 

Самостоятельная 
деятельность 

3-4 года 2 по 15 минут 7 - 7,5 3 - 4 
4-5 лет 2 по 20 минут 7 3-3,5 
5 – 6 лет 2-3 по 20-25 минут 6 – 6,5 2,5 – 3,5 
6-7 лет 3 по 30 минут 5,5 – 6 2,5 - 3 
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режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденным 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
15 мая 2013 г. № 26 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 
29 мая 2013 г., регистрационный № 28564). 
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного 
возраста составляет: 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 
45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 
часа, 
в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 
в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 

Продолжительность непрерывной организованной образовательной 
деятельности: для детей 4-го года жизни - не более 15минут, 
для детей 5-го года жизни - не более 20 
минут, для детей 6-го года жизни - не 
более 25 минут, для детей 7-го года 
жизни - не более 30минут. 

       Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 
младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 
подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного 
на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы 
между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 
Организованная образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 
может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2 - 3 раз в 
неделю. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В 
середине непосредственно образовательной деятельности статического характера 
проводят физкультминутку. 
        Организованную образовательную деятельность по физическому развитию детей в 
возрасте от 3 до 7 лет организуют не менее 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от 
возраста детей и составляет: 

в младшей группе - 15 мин., 
в средней группе - 20 мин.,  
в старшей группе - 25 мин., 
в подготовительной группе - 30 мин. 

     Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовывается организованная 
образовательная деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее 
проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей 
спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. В теплое время года при 
благоприятных метеорологических условиях организованную образовательную деятельность 
по физическому развитию максимально организуют на открытом воздухе. Организованная 
образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла должна 
занимать не менее 50% общего времени, отведенного на организованную образовательную 
деятельность. Домашние задания воспитанникам дошкольных образовательных организаций 
не задают. Непрерывная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 
эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 
непосредственно образовательную деятельность. 
 
        Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной 
познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 
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половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 
физкультурными и музыкальными занятиями. 
Дополнительное образование. Занятия по дополнительному образованию (студии, 
кружки, секции и т.п.) для детей дошкольного возраста недопустимо проводить за счет 
времени, отведенного на прогулку и дневной сон. 
Их проводят: 

- для детей 4-го года жизни- не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не 
более 15 минут; 
- для детей 5-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 

25 минут; 
- для детей 6-го года жизни- не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 

25 минут; 
- для детей 7-го года жизни - не чаще 3 раз в неделю продолжительностью не более 

30 минут. 
     В основе планирования образовательной деятельности лежит комплексно-
тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в детском саду. 
(Приложение).    Тематический принцип построения образовательного процесса 
позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет 
дошкольного учреждения. 

 
 

 Норматив дошкольной образовательной услуги  
(режим полного дня – 12 часов) 

 
Компоненты и содержание услуги/ 
возраст 

1,5  - 3 
года  

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Время, необходимое для реализации основной образовательной программы дошкольного образования  
Соотношение (от общего времени пребывания) 70% 
Общее количество времени (часов, минут из общего времени 
пребывания) 

8 часов 40 мин (520 минут) 

Инвариантная часть  
(не менее 60 % времени, отводимого на реализацию Основной 
образовательной программы дошкольного образования по 
направлениям: физическое, социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, и  художественно-эстетическое  
Часть. Формируемая участниками образовательных 
отношений 
(не более 40% времени, отводимого на реализацию 
парциальных, авторских образовательных проектов и  
программ) 

5 ч 10 мин 
(310 мин) 
 
 
3 ч 30 мин 
(210 мин) 

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
процессе 
организации 
различных видов 
детской 
деятельности по 
направлениям: 
физическое, 
социально-
коммуникативное, 
познавательное, 
речевое, 
художественно-
эстетическое 

Всего, в т.ч. 4 ч 20 мин (260 мин) 
Образовательная деятельность  и другие 
специально организованные формы 
работы по образовательным областям: 
«Физическое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»,  
«Познавательное развитие», «Развитие 
речи», «Художественно – эстетическое 
развитие» 

 
20 мин 

 
30 мин 

 
40 мин 

 
45 мин 

 
90 мин 

совместная 
образовательна
я деятельность 
воспитателя и 
ребёнка в 
групповых и 
индивид. 
формах 
работы, 
 и 

Всего, в т.ч. 4 ч 00 
мин 
(240 
мин) 

3  ч 50 
мин 
(230 
мин) 

3ч 40 мин 
(220 мин) 

3 ч50 мин 
(215 мин) 

2ч 50 мин 
(170 мин) 

Игровая и  
коммуникативная 

60 мин 60 мин 50 мин 50  мин 30 мин 

спортивно-
оздоровительная 

60 мин 50 мин 50 мин 40 мин 30 мин 

Этнокультурная 10 мин 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 
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 часть, 
формируемая 
участниками 
образовательн
ых отношений 

региональная 
составляющая 
познавательно-
исследовательская 

15 мин 15 мин 25 мин 30 мин 25 мин 

Трудовая 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 20 мин 
Продуктивная 
(рисование, лепка, 
конструирование и др. 

35 мин 30 мин 25 мин 20 мин 15 мин 

музыкально-
художественная 

25 мин 25 мин 20  мин 25 мин 15 мин 

чтение и 
рассматривание книг 

20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 20 мин 

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов 

Всего, в т. ч. 145 мин 
утренняя гимнастика 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 
воспитание и обучение в процессе 
выполнения режимных моментов 

130 мин 130мин 130 мин 130 мин 130 мин 

Самостоятельная деятельность детей, в т.ч. предоставление 
ребёнку возможности для свободного проявления своих 
интересов, отдыха 

 
90 мин 

 
90 мин  

 
90 мин  

 
90 мин 

 
90 мин 

Совместное 
взаимодействие с 
семьями детей по 
реализации основной 
образовательной 
программы 

Всего, в т.ч.  25 мин 
*привлечение семьи к участию в 
организации различных видов 
детской деятельности 

15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 15 мин 

*ежедневное информирование 
родителей о состоянии здоровья, 
самочувствии, развитии ребёнка 

 
10 мин 

 
10 мин 

 
10 мин 

 
10 мин 

 
10 мин 

Уход и присмотр за ребёнком 
Соотношение (от общего времени пребывания) 30% 
Общее количество времени (часов, минут из общего времени 
пребывания) 

3 ч 20 мин 
(210 мин) 

Организация режимных 
моментов 

сон 120 мин 
приём пищи 60 мин 

Оказание помощи 
ребёнку в выполнении 
режимных процессов 

в гигиенических процедурах  
20 мин в одевании, раздевании 

в приёме пищи 10 мин 
Итого: 12 ч 12 ч 12 ч 12 ч 12 ч 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

Детский сад №32 «Садко» общеразвивающего вида 
Елабужского муниципального района    на учебный год 

 
Базовы
й вид 

деятель
ности 

 Группа 
 
Виды  ОД 

Группа 
раннего 
возраста 

1 младшая  
группа 

2 младшая 
группа 

средняя 
группа 

старшая 
группа 

подгот. к школе 
группа 

 

Обязательная (инвариатная) часть Количество занятий / время 
 

Познав
ательно

е  
развити

е 

Формирование элементарных  
математических представлений 

1 10 мин 1 10 мин  15 мин 1 20 мин 1 25 мин 2 60 мин 

Формирование целостной  
картины мира 

1 10 мин 1 10 мин 1 15 мин 1 20 мин 0,5 12.5 мин 0,5 15 мин 

Познавательно 
исследовательская  
деятельность (конструктивная) 

-  -  1 15 мин 1 20 мин 0,5 12,5 мин 0,5 15 мин 

 
Речевое 
развити
е 

 

Развитие речи 1 10 мин 1 10 мин 1 15 мин 1 20 мин 1 25 мин 1 30 мин 

Чтение художественной 
литературы 

1 10 мин 1 10 мин -  -  -  -  

Подготовка к обучению 
грамоте 

-  -  -  -  1 25 мин 1 30 мин 
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Самостоятельная деятельность детей в режимных моментах 
 

Форма совместной деятельности Группа 
раннего 
возраста 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовит
ельная к 
школе 
группа 

Игры, общение, деятельность по 
интересам во время утреннего приема 

детей 
до 60 минут 

Самостоятельная деятельность в 
утреннем круге до 60 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 
деятельность на прогулке до 90 минут 

Игры, общение, деятельность по 
интересам в вечернем круге до 50 минут 

Подготовка к прогулке, прогулка до 80 минут 

 
 

Социально-коммуникативное развитие     -  -  1 25 мин 1 30 мин 

 
Художе
ственно

-
эстетич

еское  
развити
е 

 
 

Музыка 2 
 

20 мин 
 

2 
 

20 мин 2 30 мин 2 40 мин 2 50 мин 2 60 мин 

Художественное 
творчество 

 
 
 
 

Рисов
ание 

1 10 мин 
 

1 10 мин 1 15 мин 1 20 мин 1 25 мин 1 30 мин 

Лепка 
 

1 
 

10 мин 
 

0,5 5 мин 0,5 7.5 
мин 

0,5 10 мин 1 25 мин 1 30 мин 

Аппликац
и я 

-  0,5 5 мин 0,5 7,5 
мин 

0,5 10 мин 1 25 мин 1 30 мин 

Физич
еское 
развит
ие 

Физическая культура  и 
Здоровье 

2 
 

20 мин 
 

2 
 

20 мин 2 30 мин 2 40 мин 2 50 мин 2 60 мин 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Этнокультурная региональная 
составляющая (татарский язык) 

-  -  -  ре
ж 

 1 25 мин 2 60 мин 

ИТОГО: 1
0 

1ч 40 мин 10 1ч 40 
мин 

10 2ч 30 
мин 

10 3ч 20 
мин 

13 3ч 20 
мин 

15 7ч. 30 мин 

Совместная образовательная деятельность 
воспитателя и детей в режимных моментах 

      

Речевое развитие (обучение грамоте) - - - - 1 1 

 Чтение художественной литературы - - 1 1 2 1 

Татарский язык - - - 3 1 1 
Художественно- эстетическое развитие / 
лепка 

- - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Художественно- эстетическое развитие / 
аппликация 

- - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Социально – коммуникативное развитие - 1 1 1 - - 
Физическая культура  и Здоровье  (на 
воздухе) 

1 1 1 1 1 1 
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3.7. Режим дня и распорядок 
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является 

правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и 
разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. 
Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным 
психофизиологическим особенностям детей. 

В детском саду используется гибкий режим дня, в него могут вноситься  изменения 
исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На 
гибкость режима влияет и окружающий социум.  

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 
- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом 
деятельности для них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 
детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 
спецификой дошкольного образования.         
  При проведении режимных процессов МБДОУ придерживается следующих правил: 

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 
(в сне, питании). 

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 
- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 
- Формирование культурно-гигиенических навыков. 
- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 
- Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их 
нервной системы. 
   Режим  работы дошкольного учреждения   и  длительность  пребывания  в  нем  детей  
определяются  Уставом  МБДОУ детский сад №20 «Сказка»,  договором,  заключаемым  между  
дошкольным  образовательным  учреждением  и  учредителем,  и  является  следующим: 

-группы  функционируют  в  режиме  5-дневной  рабочей  недели  и  в  режиме   12-
часового  пребывания  детей  с  6.30  до  18.30.  

 
      Примерный режим дня с учетом расписания занятий 
 
В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные 
психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий 
взаимосвязь планируемой образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в 
детском саду.  Для каждой возрастной группы разработан режим для холодного и тёплого 
времени года. 
 
   Группа раннего возраста  (1,5 – 2 лет) 
 
Дома Подъем. Утренние гигиенические процедуры 6.00-6.30 

 Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность детей, игры, общение. Утренняя 
гимнастика 

6.30-8.05 

 Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.35 
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 Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение 8.35-9.00 
 Основная образовательная деятельность 8.45-9.10 

 2-ой завтрак (витаминный) 9.10-9.20 

 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.20-11.40 

В ДОО Подготовка к обеду, обед 11.40-12.15 

 Подготовка ко сну, сон 12.15-15.00 

 Постепенный подъем, гигиенические процедуры 15.00-15.10 

 Подготовка к полднику, полдник 15.10-15.30 

 Основная образовательная деятельность 15.30-15.40 
 Совместная деятельность взрослого с детьми 15.40 – 16.05 
 
 Подготовка к ужину, ужин 16.05-16.30 

Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение, досуги. 
Уход домой 

16.30-18.30 

 
Примечание: в соответствии с действующими СанПиН для детей раннего возраста от 1.5 до 2 
лет длительность непрерывной основной образовательной деятельности не должна превышать 
10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую 
половину дня (по 8-10 минут). Образовательную деятельность, требующую повышенной 
познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую 
половину дня. Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке 
во время прогулки. 
Первая младшая группа (2-3 года) 
 
 
Дома Подъем. Утренние гигиенические процедуры 6.00-6.30 

 Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность детей, игры, общение. Утренняя 
гимнастика 

6.30-8.05 

 Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.35 

 Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение 8.35-9.00 
 Основная образовательная деятельность 8.45-9.10 

 2-ой завтрак (витаминный) 9.10-9.20 

 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.20-11.50 

В ДОО Подготовка к обеду, обед 11.50-12.25 

 Подготовка ко сну, сон 12.25-15.00 

 Постепенный подъем, гигиенические процедуры 15.00-15.10 

 Подготовка к полднику, полдник 15.10-15.30 

 Основная образовательная деятельность 15.30-15.40 
 Совместная деятельность взрослого с детьми 15.40 – 16.10 
 
 Подготовка к ужину, ужин 16.10-16.30 

Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение, досуги. Уход домой 16.30-18.30 

Примечание: в соответствии с действующими СанПиН для детей раннего возраста от 2 до 3 лет 
длительность непрерывной основной образовательной деятельности не должна превышать 10 
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мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину 
дня (по 8-10 минут). Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 
активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. 
Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время 
прогулки. 
 
Вторая младшая группа (3-4 года) 
 
Дома Подъем, утренние гигиенические процедуры 06.30 (7.00) -

7.30 
В ДОО Прием и осмотр детей, общение (в том числе индивидуальное), игры, утренняя 

гимнастика 
06.30-08.15 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.15-08.35 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка к основной образовательной 
деятельности (с привлечением желающих детей) 

08.35-08.45 

Основная образовательная деятельность (с учетом перерывов между занятиями) 08.45 – 9.40 

2-ой завтрак (витаминный) 9.40-9.50 

Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам (в том числе 
индивидуальное общение педагога с детьми) 

10.10-1.255 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.25-11.45 

Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам 11.45-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, 15.00-15.15 

 
 водные процедуры  

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Совместная деятельность взрослого с детьми 15.30-16.15 
 Подготовка к ужину, ужин 16.15-16.45 

Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение, досуги. Самостоятельная 
деятельность детей, уход домой 

16.45-18.30 

 
 
Примечание: продолжительность  основной 
образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, максимально 
допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня во второй младшей 
группе не должен превышать 30 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную 
образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между 
периодами основной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Образовательную 
деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения 
детей, следует организовывать в первую половину дня. 
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Средняя группа (4-5 лет) 
 
Дома Подъем, утренние гигиенические процедуры 06.00 -6.30 
В ДОО Прием и осмотр детей, общение (в том числе индивидуальное), игры, утренняя 

гимнастика, общественно полезный труд (в том числе дежурство детей) 
6.30-08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.45 

Самостоятельная деятельность детей, подготовка к основной образовательной 
деятельности (с привлечением желающих детей) 

08.45-09.00 

Основная образовательная деятельность (с учетом перерывов между занятиями) 09.00-10.10 

 2-ой завтрак (витаминный) 9.40.9.50 

 
 Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам (в том числе 

индивидуальное общение педагога с детьми) 
10.20-10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.35-11.50 
Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам 11.50-12.05 
Подготовка к обеду, обед 12.05-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Совместная деятельность взрослого с детьми, дополнительное образование или 
основная образовательная деятельность 

15.15-16.10 

 Подготовка к ужину. Ужин 16.15-16.45 

Самостоятельная деятельность детей по интересам, уход детей домой 16.45-18.30 

 
 
Примечание: продолжительность  основной 
образовательной деятельности для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, максимально 
допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней группе не 
должен превышать 40 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную 
образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между основной 
образовательной деятельности - не менее 10 минут. Образовательную деятельность, 
требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует 
организовывать в первую половину дня. 
 
Старшая группа (5-6 лет) 
 
 
Дома 
 

Подъем, утренние гигиенические процедуры 06.00 - 6.30 

 Прием и осмотр детей, общение (в том числе индивидуальное), деятельность по 
интересам и выбору детей, утренняя гимнастика, общественно полезный труд (в том 
числе дежурство детей) 

06.30-08.25 

 Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.45 

 Самостоятельная деятельность детей по интересам: игры, общение, простейшее 
экспериментирование и пр.; подготовка к основной образовательной деятельности (с 
привлечением желающих детей) 

08.45-09.00 
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 Основная  образовательная деятельность 09.00-10.30 

 2-ой завтрак (витаминный) 10.00-10.10 

   
В ДОО Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам (в том числе 

индивидуальное общение педагога с детьми) 
10.35-10.50 

 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.50-12.00 
 Самостоятельная деятельность детей: игры, общественно полезный труд (в том числе 

дежурство детей) 
12.00-12.10 

 Подготовка к обеду, обед 12.10-12.25 

 Подготовка ко сну, дневной сон 12.25-15.00 

 Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные и водные процедуры 15.00-15.20 

 Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.35 

 Самостоятельная деятельность детей, игры, общение (в том числе индивидуальное), 
дополнительное образование, досуги и/или основная образовательная деятельность  

15.30-16.05 

 Подготовка к ужину, ужин 16.20-16.40 

 Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой 16.40-18.30 

 
Примечание: продолжительность  основной 
образовательной деятельности для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, максимально 
допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе - 45 
минут. Образовательная деятельность с детьми старшей группы может осуществляться во 
второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 
минут в день. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 
активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. 
В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся 
физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 
деятельности - не менее 10 минут. 
 
Подготовительная к школе группа (6-7лет)  
 
 
Дома Подъем, утренние гигиенические процедуры 06.00-6.30 

В ДОО Прием и осмотр детей, общение (в том числе индивидуальное), деятельность по 
интересам и выбору детей, утренняя гимнастика, общественно полезный труд (в том 
числе дежурство детей) 

06.30-08.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.25-08.35 

Самостоятельная деятельность детей по интересам: игра, общение, простейшее 
экспериментирование и пр.; подготовка к основной образовательной деятельности (с 
привлечением желающих детей) 

08.35-09.00 

Основная образовательная деятельность 09.00-11.00 
 2-ой завтрак (витаминный) 10.10-10.20 
 
 Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам (в том числе 

индивидуальное общение педагога с детьми) 
10.50-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.00-12.10 
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Самостоятельная деятельность детей: игры, общественно полезный труд (в том числе 
дежурство детей) 

12.10-12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.25-12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.30 

Самостоятельная деятельность детей: игры, общение (в том числе индивидуальное), 
дополнительное образование, досуги и/или основная образовательная деятельность  

15.30-16.35 

 Подготовка к ужину, ужин 16.35-16.50 

Самостоятельная деятельность детей, уход детей домой 16.50-18.30 

 
Примечание: продолжительность  непосредственно 
образовательной деятельности для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут, максимально 
допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в подготовительной к 
школе группе - 1,5 часа. 
Образовательная деятельность с детьми подготовительной к школе группы может 
осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна 
составлять не более 30 минут в день. Образовательную деятельность, требующую повышенной 
познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую 
половину дня. В середине основной образовательной деятельности статического характера 
проводятся физкультурные минутки. 
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 мину 
 
 
 
 

3.4.1. Двигательный режим 
 

 
 
Формы работы 
 

                                   Возрастные группы 

Ранний 
возраст 
 (1,5 -2 лет) 

I младшая 
 (2-3 года) 
  

II младшая 
  (3-4 года) 
  

средняя 
  (4-5 лет) 
   

старшая  
   (5-6 лет) 
    

подготовит
ельная 

(6-7 лет) 
 
Утренняя гимнастика 
 

 
Ежедневно 
5 минут 

 
Ежедневно 
5 минут 

 
Ежедневно 
5 минут 

 
Ежедневно 
7 минут 

 
Ежедневно 
10 минут 

 
Ежедневно 
 10 минут 

Физкультминутка 
 

 
По 
необходимос
ти в 
процессе ОД  
2 минуты 

 
По 
необходимо
сти в 
процессе 
ОД  2 
минуты 

 
По 
необходимо
сти  в 
процессе 
ОД  2 
минуты 

 
По 
необходимо
сти в 
процессе 
ОД 2 
минуты 

 
По 
необходимост
и в процессе 
ОД 3 минуты 

По 
необходимо
сти в 
процессе 
ОД 3 
минуты 
 

Свободная 
двигательная 
деятельность между 
ОД 

 
10 минут 

 
10 минут 

 
10 минут 

 
10 минут 

 
10 минут 

 
10 минут 

Музыкально-
ритмические 
движения 

Музыкальна
я 
деятельность 

Музыкальн
ая 
деятельност

Музыкальн
ая 
деятельност

Музыкальн
ая 
деятельност

Музыкальная 
деятельность
10 минут 

Музыкальн
ая 
деятельност
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6 минут ь 6 минут ь 6 минут ь 8 минут ь 10 минут 

Физическое развитие  
 

в групповом 
помещении 
2 раза 
в неделю по 
10 минут 

в зале 2 
раза 
в неделю по 
10 минут 

в зале 2 
раза 
в неделю по 
10 минут 

3 раза в 
неделю:  в 
зале, 1 раз 
на прогулке 
по 20 минут 

3 раза в 
неделю: 2 в 
зале, 1 на 
прогулке по 
25 минут 

3 раза в 
неделю: 2 в 
зале, 1 на 
прогулке по 
30 минут 

Двигательная 
активность во время 
прогулки дневной и 
вечерней: 
подвижные и 
спортивные игры, 
самостоятель-ная 
подвижная 
деятельность, 
индивидуаль-ная 
работа по развитию 
движений 

20 минут 20 минут 20 минут 20 минут 25 минут 25 минут 

Оздоровительный 
бег или ходьба в 
конце прогулки в 
теплое время года 
 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Подвижные игры:  
- сюжетные; 
- игры-забавы; 
- эстафеты. 
 

Ежедневно 
до двух игр 
по 5 минут 

Ежедневно 
до двух игр 
по 5 минут 

Ежедневно 
до двух игр 
по 5 минут 

Ежедневно 
до двух игр 
по 8 минут 

Ежедневно до 
двух игр по  
10 минут 

Ежедневно 
до двух игр 
по 10минут 

Гимнастика для глаз 
 

  Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Оздоровительные 
мероприятия: 
Гимнастика-
корригирующая 
-дыхательная 

Ежедневно 
по 5 минут 

Ежедневно 
по 5 минут 

Ежедневно 
по 5 минут 

Ежедневно 
по 6 минут 

Ежедневно по 
7 минут 

Ежедневно 
по 8 минут 

Физкультурный 
досуг 
 

Каждый 
месяц 10-15 
минут 

Каждый 
месяц 10-15 
минут 

Каждый 
месяц 10-15 
минут 

Каждый 
месяц 15-20 
минут 

Каждый 
месяц 20-25 
минут 

Каждый 
месяц по 
25-30 
минут 

Спортивный 
праздник 
 

 2 раза в год 
по 10-15 
минут 

 2 раза в год 
по 10-15 
минут 

2 раза в год 
по 10-15 
минут 

2 раза в год 
по 15-20 
минут 

4 раза в год 
по 20-25 
минут 

4 раза в год 
по 25-30 
минут 

 
Самостоятельная 
двигательная 
деятельность детей в 
течение дня 

Ежедневно. 
Характер и продолжительность зависит от индивидуальных данных и потребностей 
детей. 
Проводится под руководством воспитателя. 

Итого 5 часов 5 часов 6.5-7 часов 7.5 часов 8 часов 
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3.8 Перспективы работы по совершенствованию 
и развитию содержания Программы и обеспечивающих её реализацию нормативно-

правовых, финансовых, научно - методических, кадровых, информационных и 
материально-технических ресурсов 

 
   

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, 
научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 
предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого 
профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, 
региональных, муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, 
руководства Организаций, а также других участников образовательных отношений и сетевых 
партнеров по реализации образовательных программ (далее - Участники совершенствования 
Программы). 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в 
совершенствовании и развитии Программы будут включать: 

- предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном 
виде; 

—предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 
комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-
педагогических семинарах, научно-практических конференциях; 

—предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч. ее отдельных положений, 
а также совместной реализации с вариативными образовательными программами на базе 
экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в 
образовательной деятельности и обсуждения результатов апробирования с Участниками 
совершенствования Программы. 

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 
запланирована следующая работа. 

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 
- научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и 

смыслы отдельных положений Программы; 
- нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации 

Программы; 
- научно-методических материалов по организации образовательного процесса в 

соответствии с Программой; 
- методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы 

Организации с учетом положений Программы и вариативных образовательных программ, а 
также адаптивных коррекционно-развивающих программ; 
- практических материалов и рекомендаций по реализации Программы. 
2. Апробирование разработанных материалов в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность на дошкольном уровне общего образования. 
3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических 

материалов с Участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов 
апробирования, обобщение материалов обсуждения и апробирования. 

4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее 
реализации и т. д. 

5. Регулярное научно-методическое консультационно-информационное 
сопровождение Организаций, реализующих Программу. 

Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для реализации 
Программы разработчиками предусмотрена разработка профессиональных образовательных 
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программ высшего и дополнительного образования, а также их научно-методическое 
сопровождение. 

Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки и утверждения основных 
образовательных программ Организаций с учетом Программы и вариативных образовательных 
программ дошкольного образования, направлено на осуществление научно - методической, 
научно-практической поддержки Организаций и предполагает создание вебстраницы 
Программы, которая должна содержать: 

—    тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования, 
— перечни научной, методической, практической литературы, 
— перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, а также 

дополнительного образования детей дошкольного возраста, 
— информационные текстовые и видео-материалы, 
— разделы, посвященные обмену опытом; 
— актуальную информацию о программах профессиональной подготовки, 

переподготовки и дополнительного образования, 
— актуальную информацию о проведении научно-практических и обучающих семинаров, 

тренингов и вебинаров, конференций. 
Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания 

развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе 
реализации Программы. 

Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первую 
очередь на повышение эффективности экономики содействия. 

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие: 
-развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ мотивации 

сотрудников Организаций, разработки предложений по совершенствованию эффективных 
контрактов с сотрудниками, управления Организацией; 

-развитию материально-технических, информационно-методических и других ресурсов, 
необходимых для достижения целей Программы; 

-сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. поддержке 
работы Организации с семьями воспитанников; 

-достаточному обеспечению условий реализации Программы разных Организаций, 
работающих в различных географических, экономических, социокультурных, климатических и 
других условиях. 

 
3.9 Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

 
1.Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года.— ООН 1990. 
2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальный 
интернет-портал правовой информации: — Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

4. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 
в Российской Федерации». 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р 
о Концепции дополнительного образования детей. 

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 
Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].— Режим 
доступа: http://government.ru/docs/18312/. 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

http://government.ru/docs/18312/
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Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-
эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях 
жилищного фонда». 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 
2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 
регистрационный № 30384). 

9. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) 
«Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 
специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 
работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. 

№ 18638) 
10. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. 

№ 08-249 // Вестник образования.- 2014. - Апрель. - № 7. 
11. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий 
субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на 
получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 
 
 

 Перечень программно - методического обеспечения 
 

Комплексная образовательная программа «Мир открытий»  (научный руководитель 
Л.Г. Петерсон) под общей редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой, НОУ ДПО «Институт 
системно-деятельностной педагогики», 2020 г 
 

Дополнительно в детском саду применяются парциальные программы: 
Программа воспитания и развития детей раннего возраста в условиях дошкольных 

учреждений «Кроха» Г.Г. Григорьевой  
Обучение детей дошкольного возраста правилам безопасного поведения на дорога МО и Н 

РТ  Р.Ш. Ахмадиева. Р. Н. Минниханов 2008 г 
         «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» О.Л. Князева 
 Р.Б. Стеркина 2005 г.  
«Развитие двигательной активности и оздоровительной работы с детьми 4 - 7 лет» В.Т. 
Кудрявцева 2010 г 
Программа «Здоровье» В.Г. Алямовская 2005 г. 
«Театр физического воспитания дошкольников» Н.Н. Ефименко 2008 г. 
«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.А. Князева  М.Д. Маханевой 
2010 г. 
 

Для реализации вариативной части программы и закона Республики Татарстан «О 
языках народов Республики Татарстан» применяются парциальные программы: 

- Региональная программа дошкольного образования Р.К. Шаеховой, 
-Учебно-методический комплект по обучению дошкольников татарскому языку «Татарча 

сейлэшэбез» (Говорим по-татарски) Зариповой З.М., Исаевой Х.Б., Кидрячевой Р.С. 
- «Сөенеч – Радость познания»: региональная образовательная программа дошкольного 
образования/Р.К.Шаехова. – Казань: Магариф – Вакыт, 2016. 
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3.10 Перечень литературных источников 
 

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 
представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их 
на содержание Программы. 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 
симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 
2013. 

2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 
дошкольного образования: сборник. - М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. - М.: Просвещение, 
2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 
человека. - М., Академия, 2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3-6 лет. - 
М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. - М., 1969. 
7. Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. - Т. 2. - М.: Педагогика, 

1982. 
8. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. - М.: Педагогика, 

1986. 
9. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / 

Изд. 3-е, дораб. - М.: Линка-Пресс, 2014. 
10. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. - 

Москва: АСТ, 2014. (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 
11. Корчак Януш. Уважение к ребенку. -СПб.: Питер, 2015. 
12. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: учеб. 

пособие. - М: Мозаика-Синтез, 2013. 
13. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. 

Асмолова. - М.: Учебная книга БИС, 2008. 
14. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка / Владимир Товиевич 

Кудрявцев.- М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия “Воспитание. 
Образование. Педагогика”. Вып. 25). 

15. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. - М.: Смысл, 
2012. 

16. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. - СПб.: Питер, 2009. 
17. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. - М., 

2009. 
18. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению содержания 

дошкольного образования: метод. рекомендации. - М., 1993. 
19. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. 

Пособие для педагогов ДОО (0-7 лет). - М.: Просвещение, 2014. 
20. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный 

ресурс].— Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 
21. Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились условия и потребности 

жизни детей. - М.: Университетская книга, 2010. 
22. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 

2014. 
23. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. -М.: Смысл, 

2014. 
24. Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного 

http://navigator.firo.ru/
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образования. - М.: Федеральный институт развития образования, 2014. 
25. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. - М.: Издательство 

«Национальное образование», 2015. 
26. Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. Ближние и 

дальние горизонты. - М., 2013. 
27. Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, Мещерякова 

С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений. - М., АСТ, 1996. 
28. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической антропологии / 

Константин Ушинский. - М., 2012. - 892 с. 
29. Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных образовательных 

организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. - М.: Издательство «Национальное 
образование», 2015. - 116 с. 

30. Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Д.Б. 
Эльконин; - 4-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2007. - 384 с. 

31. Эльконин Д.Б. Психология игры. - М., Владос, 1999. 
32. Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. - СПб.: Ленато: 

ACT: Фонд «Университетская книга», 1996. 
Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной)
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